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STANDARD WYPOSA�ENIA DYDAKTYCZNEGO 
PRACOWNI KSZTAŁCENIA ZAWODOWEGO 

 
Zawód: zegarmistrz 
Symbol cyfrowy: 731 [05] 
 
 
Kształcenie w zawodzie zegarmistrz powinno si� odbywa� z zachowaniem �cisłej korelacji 
mi�dzyprzedmiotowej i dlatego kształcenie teoretyczne i praktyczne mo�e odbywa� si� 
w jednej du�ej pracowni wyposa�onej w podane ni�ej stanowiska. 
 
1. Wyposa�enie dydaktyczne pracowni: 
Pracownia powinna by� wyposa�ona w eksponaty lub plansze obrazuj�ce historyczny zarys 
rozwoju metod pomiarów czasu oraz rozwój zegarmistrzostwa, klasyfikacje zegarów oraz 
działanie typowego mechanizmu zegarowego. Ponadto powinna by� wyposa�ona w: 

– stoliki uczniowskie umo�liwiaj�ce zestawianie do pracy w grupie, 
– krzesło obrotowe o regulowanej wysoko�ci, 
– zestaw komputerowy z podstawowym oprogramowaniem, np. z pakietem 

Microsoft Office i stałym ł�czem Internetowym, 
– tablica szkolna, 
– rzutnik foliogramów, 
– sprz�t audio video, 
– biurko dla nauczyciela ze stanowiskiem do pokazów, 
– krzesło obrotowe, 
– biblioteczka z zestawem poradników i filmów dydaktycznych, w tym literatura 

dotycz�ca zawodu zegarmistrza, dokumentacja techniczno-ruchowa maszyn 
i urz�dze�, katalogi cz��ci do zegarków, 

– katalogi Polskich Norm i Norm ISO, 
– instrukcja przeciwpo�arowa, 
– regulamin pracowni. 

 
2. Wykaz niezb�dnych stanowisk dydaktycznych wła�ciwych dla danej pracowni: 

– stanowisko diagnostyki, naprawy i konserwacji zegarków mechanicznych, 
elektrycznych i elektronicznych, 

– stanowisko obróbki mechanicznej cz��ci zegarów. 
 
3. Opis infrastruktury pracowni: 

a. usytuowanie pracowni: 
– obiekt budowlany zgodny z przepisami prawa budowlanego, a w szczególno�ci 

warunkami technicznymi jakim powinny odpowiada� budynki i ich usytuowanie, 
– pomieszczenie pracowni zgodne z ogólnymi warunkami bezpiecze�stwa i higieny 

pracy w zakładzie pracy, a w szczególno�ci wymaganiami dotycz�cymi 
pomieszcze� pracy; 

b. wielko�� i inne wymagania dotycz�ce pomieszczenia lub innego miejsca pracy, 
w którym znajduje si� pracownia: 
– pracownia powinna posiada� o�wietlenie naturalne, sztuczne i sztuczne 

stanowiskowe (o nat��eniu koniecznym przy wykonywaniu prac precyzyjnych), 
– podłogi gładkie, łatwo zmywalne w jednym kolorze, jasne, 
– �ciany w kolorze jasnozielonym; 

c. minimalna powierzchnia niezb�dna dla poszczególnego stanowiska: 
– wysoko�� pomieszczenia 3,3m (mo�e by� obni�ona pod warunkiem 

zastosowania klimatyzacji), 
– ka�de stanowisko powinno zapewni� minimum 2m ² wolnej powierzchni dla 

jednego ucznia; 
d. wyposa�enie stanowiska w niezb�dne media z okre�leniem ich parametrów: 
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– instalacje elektryczne zgodne z PN-IEC60364, 
– napi�cie w instalacji 220/400 AC, 
– warunki szczegółowe bhp zgodne z wła�ciwym rozporz�dzeniem MENiS. 

 
4. Opis wyposa�enia stanowisk dydaktycznych: 
 
4.1. Stanowisko diagnostyki, naprawy i konserwacji zegarków mechanicznych, 

elektrycznych i elektronicznych 
Stanowisko pracy ucznia powinno by� wyposa�one w: 

– stół zegarmistrzowski umo�liwiaj�cym oparcie r�k, 
– krzesło z oparciem i regulowan� wysoko�ci�, 
– szafka z szufladami; 

a. wykaz maszyn, urz�dze�, aparatów, narz�dzi i innego sprz�tu wła�ciwego dla 
zawodu: 
– podstawowe narz�dzia do rozbierania i składania zegarków: otwierak no�owy, 

otwierak uniwersalny, komplet wkr�taków do zegarków (minimum 6 sztuk 
w komplecie), chwytaki (pincety) zwykłe, chwytaki (pincety) do spr��ynek 
balansu, �ci�gacz wskazówek, �ci�gacz przerzutników, klucze do kopert 
wodoszczelnych, komplet kluczy do nakr�tek, lupy powi�kszaj�ce (3 krotne, 12 
krotne, jednooczna, dwuoczna), szczypce płaskie i okr�głe, kleszcze do 
wskazówek, komplet podstawek do mechanizmów okr�głych, podstawka 
nastawna do mechanizmów kształtowych, przyrz�d do wkładania szkieł 
zegarowych, 

– podstawowe urz�dzenia i narz�dzia do sprawdzenia i ustawienia zegarków: 
odmagne�nica, wibrograf, sprawdzian chodu i amplitudy, aparatura do kontroli 
szczelno�ci, grafoskop, wyciskarka do szkieł, chronokomparator, nabijarka, 
miernik uniwersalny do pomiaru napi�cia pr�du, rezystancji, wywa�arka; 

b. wykaz sprz�tu/urz�dze� pomiarowych, diagnostycznych: 
– suwmiarka, 
– mikrometr zegarmistrzowski, 
– macki dziesi�tne, 
– macki zwykłe, 
– miarka do czopów; 

c. wykaz materiałów, surowców, półfabrykatów i innych �rodków niezb�dnych 
w procesie kształcenia oraz podczas egzaminu zawodowego: 
– pomoce do konserwacji mechanizmów zegarowych: czyszczarka mechaniczna, 

płyn do czyszczarki, dmuchawka, polerownik skórzany, pasta do polerowania, 
benzynierka, nó� do czyszczaków, komplet smarownic (minimum 4 sztuki), 
smarowniki (minimum 4 sztuki), smary, p�dzelki z krótkim włosem, szczotka 
mi�kka, benzyna ekstrakcyjna; 

d. wykaz �rodków do udzielenia pierwszej pomocy: 
– apteczka wraz z podstawowym wyposa�eniem; 

e. wykaz �rodków zapewniaj�cych przestrzeganie zasad ergonomii oraz 
bezpiecze�stwa i higieny pracy: 
– �rodki ochrony indywidualnej, 
– �rodki i sprz�t do utrzymania czysto�ci na stanowisku, 
– pojemnik na odpady, 
– ga�nice. 

 
4.2. Stanowisko obróbki mechanicznej cz��ci zegarów 
Stanowisko pracy ucznia powinno by� wyposa�one w: 

– stół zegarmistrzowski uniwersalny, 
– krzesło z oparciem i regulowan� wysoko�ci�. 

a. wykaz maszyn, urz�dze�, aparatów, narz�dzi i innego sprz�tu wła�ciwego dla 
zawodu: 
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– tokarka zegarmistrzowska z pełnym wyposa�eniem, 
– komplet no�y tokarskich, 
– czopiarka z wkładkami, 
– wiertarka do czopów, 
– wiertarka, 
– ostrzałka, 
– zwijarka spr��yn, 
– lutownica transformatorowa, 
– narz�dzia i pomoce do obróbki: imadło stołowe, imak r�czny, kowadełko 

zegarmistrzowskie, nabijarka z kompletem nabijaków, młotek zegarmistrzowski, 
komplet pilników iglaków, piłka włosienicowa, szczypce płaskie i okr�głe, 
kleszcze uniwersalne zegarmistrzowskie, rozpychacz otworów wskazówek, 
gładzidła, polerowniki, komplet wierteł, komplet pogł�biaczy, rozwiertaki 
zegarmistrzowskie, gwintownica zegarmistrzowska, oprawka do narzynek 
z kompletem narzynek od 0.7 do 1,8mm, rysik i punktak; 

b. wykaz sprz�tu/urz�dze� pomiarowych, diagnostycznych: 
– suwmiarka, 
– mikrometr zegarmistrzowski, 
– macki dziesi�tne, 
– macki zwykłe, 
– miarka do czopów; 

c. wykaz materiałów, surowców, półfabrykatów i innych �rodków niezb�dnych 
w procesie kształcenia oraz podczas egzaminu zawodowego: 
– szczotka mi�kka, 
– p�dzelki z krótkim włosem, 
– lutowie i topniki, 
– ircha, 
– dmuchawka, 
– nity ró�nych rozmiarów; 

d. wykaz �rodków do udzielenia pierwszej pomocy: 
– apteczka wraz z podstawowym wyposa�eniem; 

e. wykaz �rodków zapewniaj�cych przestrzeganie zasad ergonomii oraz 
bezpiecze�stwa i higieny pracy: 
– �rodki ochrony indywidualnej, 
– �rodki i sprz�t do utrzymania czysto�ci na stanowisku, 
– pojemnik na odpady, 
– ga�nice. 

 
5. Inne, szczególne wymagania dotycz�ce wyposa�enia pracowni/stanowiska, 

niezb�dne dla potrzeb procesu kształcenia i egzaminowania: 
– materiały dodatkowe: zestawy ró�nych zegarów do naprawy i konserwacji, 

zestawy cz��ci zamiennych, cz��ci uszkodzone zakwalifikowane do naprawy, 
pasty, benzyna ekstrakcyjna, smary. 


