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STANDARD WYPOSA�ENIA DYDAKTYCZNEGO 
PRACOWNI KSZTAŁCENIA ZAWODOWEGO 

 
 
Zawód: asystentka stomatologiczna 
Symbol cyfrowy: 322 [01] 
 
 
Szkoła realizuj�ca kształcenie w zawodzie asystentka stomatologiczna powinna posiada� 
nast�puj�ce pracownie: 

I. Pracownia ogólnodydaktyczna, 
II. Pracownia propedeutyki stomatologii, 

III. Gabinet dentystyczny, 
IV. Pracownia komputerowa. 

 
 
I. Pracownia ogólnodydaktyczna 
Pracownia ogólnodydaktyczna mo�e spełnia� równie� rol� pracowni komputerowej. W tym 
przypadku w pracowni potrzebne jest zorganizowanie stanowisk komputerowych – jedno 
stanowisko dla dwóch uczniów z dost�pem do drukarki. 
 
1. Opis infrastruktury pracowni 

a. usytuowanie pracowni: 
– w budynku; 

b. wielko�� i inne wymagania dotycz�ce pomieszczenia lub innego miejsca, w którym 
znajduje si� pracownia: 
– wysoko�� pomieszczenia – min. 2,8m-3m, 
– o�wietlenie naturalne – dzienne (boczne okna), 
– o�wietlenie sztuczne – elektryczne, 
– nat��enie o�wietlenia w pomieszczeniach – 300 Lx, 
– nat��enie o�wietlenia w korytarzach, przej�ciach i ci�gach komunikacyjnych – 100 Lx, 
– drzwi – 0,9 m (w �wietle) i wysoko�ci 2m otwieraj�ce si� na zewn�trz z pomieszczenia, 
– temperatura w pomieszczeniach i pracowniach – min.18°C; 

c. minimalna powierzchnia niezb�dna dla pojedynczego stanowiska: 
– 2m2; 

d. wyposa�enie pracowni w niezb�dne media z okre�leniem ich parametrów: 
– instalacja elektryczna o parametrach zgodnych z PN i UE, 
– wentylacja grawitacyjna (zgodnie z PN i UE). 

 
2. Opis wyposa�enia pracowni: 

– stoliki uczniowskie z krzesłami w ilo�ci uwarunkowanej przewidywan� wielko�ci� grupy 
uczniowskiej (klasy), 

– stół nauczycielski, 
– tablica szkolna bezpyłowa, 
– ekran stały, 
– ekran przeno�ny, 
– rzutnik do prze�roczy, 
– rzutnik foliogramów, 
– telewizor, odtwarzacz video, CD i DVD, 
– komputer z licencjonowanym oprogramowaniem umo�liwiaj�cym prowadzenie 

prezentacji multimedialnych i przeno�nym projektorem multimedialnym, 
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– stojak na sprz�t multimedialny, 
– stanowisko komputerowe dla uczniów z urz�dzeniami peryferyjnymi 

i oprogramowaniem (mo�e by� w odr�bnie wydzielonym pomieszczeniu), 
– rolety okienne do zaciemniania pomieszczenia, 
– szafy, regały i gabloty do przechowywania pomocy, plansz pogl�dowych wła�ciwych 

dla programu nauczania, 
– biblioteczka z podr�cznikami, literatur� zawodow�, prospektami i czasopismami 

zawodowymi, 
– biblioteczka zawodowa wyposa�ona w dokumentacj�, instrukcje, normy, procedury, 

przewodniki, regulaminy, przepisy prawne wła�ciwe dla zawodu, 
– foliogramy i filmy dydaktyczne z zakresu programu nauczania. 

 
 
II. Pracownia propedeutyki stomatologii 
 
1. Wykaz niezb�dnych stanowisk dydaktycznych wła�ciwych dla pracowni: 

– indywidualne stanowisko pracy dla ka�dego ucznia, 
– stanowisko do pracy w grupie. 

 
2. Opis infrastruktury pracowni 

a. usytuowanie pracowni: 
– w budynku; 

b. wielko�� i inne wymagania dotycz�ce pomieszczenia lub innego miejsca, w którym 
znajduje si� pracownia: 
– wysoko�� pomieszczenia – min. 2,8m - 3m, 
– o�wietlenie naturalne – dzienne (boczne okna), 
– o�wietlenie sztuczne – elektryczne, 
– nat��enie o�wietlenia w pomieszczeniach – 300 Lx, 
– nat��enie o�wietlenia w korytarzach, przej�ciach i ci�gach komunikacyjnych – 100 Lx, 
– wymiary drzwi – 0,9 m (w �wietle) i wysoko�ci 2 m. otwieraj�ce si� na zewn�trz 

z pomieszczenia, 
– temperatura w pomieszczeniach i pracowniach – min.18°C, 
– podłogi równe, łatwo zmywalne; 

c. minimalna powierzchnia niezb�dna dla pojedynczego stanowiska: 
– powierzchnia 1,5 m² na jedno stanowisko pracy + powierzchnia na ci�gi 

komunikacyjne; 
d. wyposa�enie pracowni w niezb�dne media z okre�leniem ich parametrów: 

– instalacja elektryczna o parametrach zgodnych z PN i UE, 
– wentylacja grawitacyjna (zgodnie z PN i UE), 
– instalacja wodno-kanalizacyjna z osadnikami. 

 
3. Opis wyposa�enia stanowisk 
 
3.1. Indywidualne stanowisko pracy dla ka�dego ucznia i nauczyciela prowadz�cego 

grup� 
a. wykaz maszyn, urz�dze�, aparatów, narz�dzi i innego sprz�tu wła�ciwego dla zawodu: 

– siedzisko regulowane lub stołek dla ka�dego ucznia, 
– miska i łopatka do rozrabiania masy alginatowej, 
– płytka szklana i łopatka metalowa, 
– papierowy bloczek i plastykowa łopatka; 

b. wykaz modeli, symulatorów, fantomów: 
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– model i szczoteczka do instrukta�u higieny jamy ustnej; 
c. wykaz materiałów, surowców, półfabrykatów i innych �rodków niezb�dnych w procesie 

kształcenia oraz podczas egzaminu zawodowego: 
– materiały do wypełnie� czasowych: 

• fleczer, 
• tlenek cynku, 

– materiały podkładowe: 
• cementy fosforanowe, 
• cementy polikarboksylowe, 
• preparaty wodorotlenkowe – lecznicze, 
• cementy glassionomerowe, 

– materiały do wypełnie� stałych: 
• amalgamaty, 
• kompozyty, 
• cementy krzemowe, 
• uszczelniacze bruzd i lakiery profilaktyczne, pasty oczyszczaj�ce i poleruj�ce, 

– materiały endodontyczne do wypełnie� tymczasowych i stałych, 
– materiały protetyczne: 

• masy wyciskowe: alginatowe i silikonowe, 
• materiały do wykonywania koron tymczasowych, 

– materiały opatrunkowe: 
• �rodki odka�aj�ce, 
• pasty dentystyczne do codziennej higieny jamy ustnej i do profesjonalnego 

oczyszczania z�bów w gabinecie stomatologicznym, 
• płukanki do codziennej higieny jamy ustnej; 

d. wykaz �rodków do udzielania pierwszej pomocy:.  
– nie ma potrzeby przy ka�dym stanowisku, natomiast powinna by� dost�pna dla grupy 

ogólnodost�pna apteczka zaopatrzona w �rodki opatrunkowe, przeciwbólowe 
i podstawowe leki wraz z instrukcjami ich u�ycia; 

e. wykaz �rodków zapewniaj�cych przestrzeganie zasad ergonomii oraz bezpiecze�stwa 
i higieny pracy: 
– oddzielny stół z gładkim blatem, na którym znajduj� si� sprz�ty, narz�dzia i urz�dzenia 

dla grupy uczniów, 
– �rodki ochrony indywidualnej – fartuch ochronny, nakrycie głowy, maska (przyłbica) 

ochronna, 
– �rodki do dezynfekcji i sterylizacji. 
 

3.2. Stanowisko do pracy w grupie 
Wyposa�enie przypadaj�ce na grup� (6 – 10 uczniów). 

a. wykaz maszyn, urz�dze�, aparatów, narz�dzi i innego sprz�tu wła�ciwego dla zawodu: 
– oddzielny stół (szafki z ci�głym blatem) z zamykanymi szafkami i szufladami oraz 

du�ym (minimum 2m) gładkim blatem, na którym znajduj� si� sprz�ty, narz�dzia 
i urz�dzenia dla grupy uczniów, 

– fotel stomatologiczny (UNIT), 
– asystor, 
– turbina, 
– mikrosilnik, 
– dmuchawka wodno-powietrzna, 
– endobox na narz�dzia – 1 szt., 
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– narz�dzia kanałowe (miazgoci�gi, igły Millera, poszerzacze i pilniki kanałowe, igły 
Lentulo) w ró�nych wielko�ciach, 

– zestaw diagnostyczny (zgł�bnik, lusterko, p�seta) – 10 zestawów, 
– no�yczki, 
– nakładacze – 10 szt., 
– upychadła kulkowe – ró�ne wielko�ci 10 szt., 
– przeno�nik do amalgamatu – 3szt., 
– upychadło do amalgamatu – 3 szt., 
– ekskawatory (ró�ne wielko�ci i kształty) – 5 szt., 
– wiertła na turbin� (ró�ne wielko�ci i kształty) – 30 szt., 
– wiertła  na mikrosilnik (ró�ne wielko�ci i kształty) – 30 szt., 
– frezy protetyczne (ró�ne rodzaje) – 10 szt., 
– zestaw sofleksów z trzymadełkami – 1 zestaw, 
– gumki i szczoteczki do polerowania (ró�ne wielko�ci i kształty) – po 10 szt., 
– paski �cierne – 2 rolki, 
– kształtki celuloidowe (ró�ne kształty poszczególnych z�bów) – 1 zestaw, 
– paski metalowe i celuloidowe – po 1 rolce, 
– formówki – 10 szt., 
– paski do formówek profilowane i nieprofilowane po 1 op., 
– kliny celuloidowe i drewniane (ró�ne wielko�ci) po 1 op., 
– p�dzelki, 
– Carpula – 2 szt., 
– podstawowy zestaw kleszczy Bertena i Meissnera – po 1 zestawie, 
– d�wignie (ró�ne rodzaje) – po 1 szt., 
– pomocnicze narz�dzia chirurgiczne – po 1szt., 
– kleszcze protetyczne i ortodontyczne – po 1 szt., 
– narz�dzia r�czne do usuwania złogów naz�bnych, 
– ły�ki wyciskowe w pełnym asortymencie rodzaju i wielko�ci górne i dolne – po 30 szt., 
– ko�cówki do �linoci�gów i do ssaków jednorazowe, 
– kalka zgryzowa, 
– pełen zestaw szczoteczek dostosowanych do potrzeb pacjentów, 
– wykałaczki dentystyczne, 
– nici dentystyczne, nici Super-floss; 

b. wykaz sprz�tu/urz�dze� pomiarowych, diagnostycznych: 
– miarki firmowe przy materiałach i �rodkach stomatologicznych; 

c. wykaz modeli, symulatorów, fantomów: 
– modele łuków z�bowych, fantomy jamy ustnej, pogl�dowe prace wykonywanych 

uzupełnie� protetycznych i ortodontycznych, 
– plakaty, foldery, plansze zwi�zane z tematyk� prozdrowotn� w stomatologii; 

d. wykaz materiałów, surowców, półfabrykatów i innych �rodków niezb�dnych w procesie 
kształcenia oraz podczas egzaminu zawodowego: 
– materiały do wypełnie� czasowych: 

• fleczer, 
• tlenek cynku, 

– materiały podkładowe: 
• cementy fosforanowe, 
• cementy polikarboksylowe, 
• preparaty wodorotlenkowe – lecznicze, 
• cementy glassionomerowe, 

– materiały do wypełnie� stałych: 
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• amalgamaty, 
• kompozyty, 
• cementy krzemowe, 
• uszczelniacze bruzd i lakiery profilaktyczne, pasty oczyszczaj�ce i poleruj�ce, 

– materiały endodontyczne do wypełnie� tymczasowych i stałych, 
– materiały protetyczne: 

• masy wyciskowe: alginatowe i silikonowe, 
• materiały do wykonywania koron tymczasowych, 

– materiały opatrunkowe: 
• �rodki odka�aj�ce, 
• pasty dentystyczne do codziennej higieny jamy ustnej i do profesjonalnego 

oczyszczania z�bów w gabinecie stomatologicznym, 
• płukanki do codziennej higieny jamy ustnej; 

e. wykaz �rodków do udzielania pierwszej pomocy: 
– ogólnodost�pna apteczka zaopatrzona w �rodki opatrunkowe, przeciwbólowe 

i podstawowe leki wraz z instrukcjami ich u�ycia; 
f. wykaz �rodków zapewniaj�cych przestrzeganie zasad ergonomii oraz bezpiecze�stwa 

i higieny pracy: 
– ga�nice pianowe i proszkowe oraz instrukcje ochrony przeciwpo�arowej w ilo�ci 

przewidzianej normami – �rodki i sprz�t do utrzymywania czysto�ci na wszystkich 
stanowiskach, 

– instrukcje bhp dla wszystkich stanowisk w danej pracowni, 
– pojemnik na odpady medyczne, 
– regulamin pracowni. 

 
 
III. Gabinet dentystyczny 
 
1. Opis infrastruktury gabinetu 

a. usytuowanie gabinetu: 
– w budynku lub u pracodawcy, ale pozostaj�cy w blisko�ci z budynkiem, w którym 

znajduj� si� pozostałe pracownie; 
b. wielko�� i inne wymagania dotycz�ce pomieszczenia lub innego miejsca, w którym 

znajduje si� gabinet: 
– wysoko�� pomieszczenia – min. 3m, 
– o�wietlenie naturalne – dzienne, 
– o�wietlenie sztuczne – elektryczne, 
– nat��enie o�wietlenia w pomieszczeniach – 300 Lx, 
– nat��enie o�wietlenia w korytarzach, przej�ciach i ci�gach komunikacyjnych – 100 Lx, 
– wymiary drzwi – 0,9 m (w �wietle) i wysoko�ci 2 m, otwieraj�ce si� na zewn�trz 

z pomieszczenia, 
– podłogi równe, łatwo zmywalne i antypo�lizgowe; 

c. minimalna powierzchnia niezb�dna dla pojedynczego gabinetu: 
– zgodna z normami SANEPID-u; 

d. wyposa�enie gabinetu w niezb�dne media z okre�leniem ich parametrów: 
– instalacja elektryczna o parametrach zgodnych z PN i UE, 
– wentylacja grawitacyjna (zgodnie z PN i UE), 
– instalacja wodno-kanalizacyjna. 

 
2. Opis wyposa�enia gabinetu 
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a. wykaz maszyn, urz�dze�, aparatów, narz�dzi i innego sprz�tu wła�ciwego dla zawodu: 
– fotel stomatologiczny UNIT, 
– turbina, mikrosilnik, dmuchawka wodno-powietrzna, 
– stolik lub asystor, 
– Unistom – aparat wieloczynno�ciowy do wykonywania jonoforezy, badania �ywotno�ci 

miazgi oraz diafanoskopii, 
– fotelik, 
– lampa polimeryzacyjna, 
– wyjaławiacze, kuwety do narz�dzi, kaseta do wyjaławiania k�tnic i prostnic, 
– autoklaw i urz�dzenia do pakowania instrumentów oraz testy kontrolne, 
– aparat do usuwania złogów naz�bnych, 
– wstrz�sarka do amalgamatu, 
– piaskarka, 
– płuczka ultrasoniczna, 
– Carpula – 2 szt., 
– podstawowy zestaw kleszczy Bertena i Meissnera – po 1 zestawie, 
– d�wignie (ró�ne rodzaje) – po 1 szt., 
– pomocnicze narz�dzia chirurgiczne – po 1szt., 
– kleszcze protetyczne i ortodontyczne – po 1 szt., 
– narz�dzia r�czne do usuwania złogów naz�bnych, 
– ły�ki wyciskowe górne i dolne – po 30 szt., 
– ko�cówki do �linoci�gów i do ssaków, 
– zestaw diagnostyczny (zgł�bnik, lusterko, p�seta) – 10 zestawów, 
– endobox na narz�dzia – 1 szt., 
– narz�dzia kanałowe (miazgoci�gi, igły Millera, poszerzacze i pilniki kanałowe, igły 

Lentulo) w ró�nych wielko�ciach, 
– no�yczki, 
– nakładacze – 10 szt., 
– upychadła kulkowe – ró�ne wielko�ci 10 szt., 
– przeno�nik do amalgamatu – 3szt., 
– upychadło do amalgamatu – 3 szt., 
– ekskawatory (ró�ne wielko�ci i kształty) – 5 szt., 
– wiertła na turbin� (ró�ne wielko�ci i kształty) – 30 szt., 
– wiertła na mikrosilnik (ró�ne wielko�ci i kształty) – 30 szt., 
– frezy protetyczne (ró�ne rodzaje) – 10 szt., 
– formówki – 10 szt., 
– zestaw sofleksów z trzymadełkami – 1 zestaw, 
– gumki i szczoteczki do polerowania (ró�ne wielko�ci i kształty) – po 10 szt.; 

b. wykaz sprz�tu/urz�dze� pomiarowych, diagnostycznych: 
– endometr, 
– negatoskop; 

c. wykaz modeli, symulatorów, fantomów: 
– fantom głowy i jamy ustnej, 
– demonstracyjne egzemplarze prac protetycznych i aparatów ortodontycznych dla 

pacjentów, 
– model i szczoteczka do instrukta�u higieny jamy ustnej; 

d. wykaz materiałów, surowców, półfabrykatów i innych �rodków niezb�dnych w procesie 
kształcenia oraz podczas egzaminu zawodowego:  
– materiały do wypełnie� czasowych: 

• fleczer, 
• tlenek cynku, 
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– materiały podkładowe: 
• cementy fosforanowe, 
• cementy polikarboksylowe, 
• preparaty wodorotlenkowe – lecznicze, 
• cementy glassionomerowe, 

– materiały do wypełnie� stałych: 
• amalgamaty, 
• kompozyty, 
• cementy krzemowe, 
• uszczelniacze bruzd i lakiery profilaktyczne, pasty oczyszczaj�ce i poleruj�ce, 

– materiały endodontyczne do wypełnie� tymczasowych i stałych, 
– materiały protetyczne: 

• masy wyciskowe: alginatowe i silikonowe, 
• materiały do wykonywania koron tymczasowych, 

– materiały opatrunkowe (lignina, gaza, wata), 
– �rodki odka�aj�ce, 
– materiały jednorazowe: 

• igły do znieczule� nasi�kowych i przewodowych, 
• strzykawki jednorazowe, 
• paski �cierne – 2 rolki, 
• kształtki celuloidowe (ró�ne kształty poszczególnych z�bów) – 1 zestaw, 
• paski metalowe i celuloidowe – po 1 rolce, 
• paski do formówek profilowane i nieprofilowane po 1 op., 
• kliny celuloidowe i drewniane (ró�ne wielko�ci) po 1op., 
• p�dzelki, 
• kalka zgryzowa, 
• kubeczki dla pacjentów, 
• serwety dla pacjentów; 

e. stanowisko komputerowe z wykazem urz�dze� peryferyjnych oraz programów wła�ciwych 
dla zawodu: 
– komputer z prowadzon� rejestracj� pacjentów (wskazana mo�liwo�� kontaktu 

z pacjentem drog� elektroniczn�); 
f. biblioteczka zawodowa wyposa�ona w dokumentacj�, instrukcje, normy, procedury, 

przewodniki, regulaminy, przepisy prawne wła�ciwe dla zawodu: 
– formularze dokumentacji stomatologicznej obowi�zuj�cej w poradniach, 
– przepisy bezpiecze�stwa i higieny pracy w gabinecie dentystycznym, 
– karty laboratoryjne; 

g. wykaz �rodków do udzielania pierwszej pomocy: 
– apteczka pierwszej pomocy; 

h. wykaz �rodków zapewniaj�cych przestrzeganie zasad ergonomii oraz bezpiecze�stwa 
i higieny pracy: 
– biurko, 
– szafki na bielizn�, leki, materiały stomatologiczne, narz�dzia (w tym sterylne) lub 

kasety z narz�dziami, 
– umywalki do mycia r�k, 
– dwukomorowy zlewozmywak do mycia narz�dzi, 
– r�czniki jednorazowe, 
– wiadra pedałowe, 
– �rodki odka�aj�ce i dezynfekcyjne, 
– pojemniki na odpady medyczne. 
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IV. Pracownia komputerowa 
 
Opis infrastruktury i wyposa�enia taki sam jak dla pracowni ogólnodydaktycznej. 
 
 
V. Inne, szczególne wymagania dotycz�ce stanowisk, wła�ciwe dla danego zawodu 
 
Wszystkie pracownie powinny by� wyposa�one w apteczki ze �rodkami do udzielania pierwszej 
pomocy medycznej, umieszczone w widocznym miejscu. W ka�dej pracowni powinny znajdowa� 
si� instrukcje obsługi urz�dze� u�ywanych w danym pomieszczeniu. W budynku szkoły powinny 
znajdowa� si� urz�dzenia ga�nicze i �rodki ochrony po�arowej oraz umieszczone w widocznych 
miejscach instrukcje ochrony przeciwpo�arowej, instrukcje udzielania pierwszej pomocy 
i oznaczenia dróg ewakuacyjnych. 
 
Dla potrzeb uczniów niezb�dne s� pomieszczenia socjalne, w tym: pokój socjalny, szatnia, WC, 
w bezpo�redniej blisko�ci pomieszcze� dydaktycznych. 
 


