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|. PLANY NAUCZANIA

PLAN NAUCZANIA

Technikum czteroletnie
Zawdd: technik tyfloinformatyk 312[03]

Podbudowa programowa: gimnazjum

Dla miodziezy Dla dorostych
Liczba Liczba :
; . Liczba
godzin godzin :
) . godzin
tygodniowo tygodniowo .
: . . .| w czteroletnim
Przedmioty nauczania w czteroletnim | w czteroletnim )
Lp. ) ) okresie
okresie okresie .
. . nauczania
nauczania nauczania
Semestry | — VIII
Klasy | — IV Forma Forma
stacjonarna zaoczna
1. | Tyfloinformatyka 12 8 151
5 Technlka pisania na 3 5 38
klawiaturze komputera
3. | Systemy i sieci komputerowe 14 10 176
4. | Oprogramowanie uzytkowe 14 10 176
5. |Jezyk angielski zawodowy 2 1 25
6. |Dziatalnos¢ zawodowa 3 2 38
7. | Specjalizacja* 2 2 26
Razem 50 35 630

Praktyka zawodowa: 4 tygodnie

DProgram wybranej specjalizacji w zawodzie opracowany przez nauczyciela powinien
uzyska¢ pozytywnag opinie szkolnego zespotu przedmiotowego wiasciwego dla danego
zawodu



PLAN NAUCZANIA

Szkota policealna

Zawod: technik tyfloinformatyk 312[03]
Podbudowa programowa: szkota dajgca wyksztatcenie srednie

Dla miodziezy Dla dorostych
Liczba Liczba godzin
godzin . Liczba godzin
: tygodniowo w ;
tygodnlovyo dwuletnim w dquanlm
Lp Przedmioty nauczania W dWUIeme okresie okreS|e_
' okresie . nauczania
naLczania nauczania
Semestry I-IV

Klasy |- Forma Forma

stacjonarna zaoczna
1. | Tyfloinformatyka 12 9 164
2. Technika pisania na 3 5 a1

klawiaturze komputera
3. | Systemy i sieci komputerowe 14 10 191
4. | Oprogramowanie uzytkowe 14 10 191
5. | Jezyk angielski zawodowy 2 2 27
6. |Dziatalnos¢ zawodowa 3 2 41
7. | Specjalizacja* 2 2 27
Razem 50 37 682
Praktyka zawodowa: 4 tygodnie

DProgram wybranej specjalizacji w zawodzie opracowany przez nauczyciela powinien
uzyskaé¢ pozytywng opinie szkolnego zespotu przedmiotowego whasciwego dla danego
zawodu



Il. PROGRAMY NAUCZANIA PRZEDMIOTOW
ZAWODOWYCH

TYFLOINFORMATYKA

Szczegotowe cele ksztalcenia

W wyniku procesu ksztatcenia uczen (stuchacz) powinien umiec:

— dokonac charakterystyki sprzetu i oprogramowania wspomagajgcego,

— postuzy¢ sie dokumentacjg techniczna,

— skorzystac z programow do czytania ekranu,

— skorzystac z syntezatoréw mowy,

— postuzy¢ sie notatnikami i monitorami brajlowskimi,

— skorzystaC z programéw powiekszajgcych i powiekszajgco-
udzwiekowiajgcych ekran,

— obstuzy¢ powiekszalniki komputerowe, telewizyjne i przenosne,

— scharakteryzowac zasady tworzenia i adaptacji grafiki dotykowe),

— obstuzy¢ programy komputerowe do przygotowania wydruku
brajlowskiego,

— obstuzy¢ drukarki brajlowskie oraz wygrzewarki do uwypuklania
grafiki,

— obstuzy¢ urzadzenia lektorskie,

— zastosowaé programy do przetwarzania plikbw tekstowych na pliki
dzwiekowe,

— utworzy¢ strony WWW zgodnie z wytycznymi Web Content
Accessibility Guidelines (WCAG),

— obstuzy¢ urzadzenia do odtwarzania ksigzek moéwionych,

— obstuzy¢ urzadzenia i programy do tworzenia ksigzek méwionych,

— obstuzy¢ udzwiekowione urzadzenia elektroniczne,

— skonfigurowaé i obstuzy¢ oprogramowanie udzwiekowiajgce telefony
komaorkowe i inne urzadzenia przenosne,

— zorganizowa¢ stanowisko pracy osoby z niepetnosprawnoscig
wzrokowa,

— zainstalowac¢ oraz skonfigurowac sprzet i programy wspomagajgce
uzytkowanie komputera przez osoby z dysfunkcjg wzroku,

— skonfigurowac sprzet i oprogramowanie wspomagajgce w wersjach
sieciowych,

— odczyta¢ parametry urzgdzen technologii wspomagajgcych,

— skorzystaC ze wspobiczesnych rozwigzan stosowanych w technologii
wspomagajacej,

— postuzy¢ sie terminologig dotyczacg technologii wspomagajgcych,
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— postuzy¢ sie anglojezyczng terminologig dotyczgcg uzytkowania
sprzetu i oprogramowania specjalistycznego,

— skorzysta¢ z roznych zrédet informacji oraz z doradztwa
specjalistycznego.

Materiat nauczania

1. Klasyfikacja sprz etu i oprogramowania wspomagaj gcego

Opcje utatwien dostepu w systemach operacyjnych. Podziat sprzetu
| oprogramowania wspomagajacego ze wzgledu na rodzaj dysfunkcji
wzroku uzytkownika komputera.

Cwiczenia:

e Okreslanie opcji utatwieh dostepu w systemach operacyjnych oraz
dobieranie ich do rodzaju dysfunkcji wzroku uzytkownika komputera.

e Charakteryzowanie sprzetu i oprogramowania wspomagajacego.

* Odczytywanie parametrow urzgdzen technologii wspomagajace;j.

e Kompletowanie zestawu komputerowego wyposazonego w sprzet
| oprogramowanie wspomagajgce dla osoby z niepetnosprawnoscig
wzrokowa,.

2. Programy do czytania ekranu. Syntezatory mowy

Zasada dziatania screenreadera. Polecenia do czytania elementéw
ekranu i dokumentow. Nawigacja po stronach internetowych.
Syntezatory sprzetowe i programowe. Parametry mowy. Poziomy
oznajmiania.  Wybodr  jezyka. Rodzaje  kursoréw  programu
udzwiekowiajgcego. Zasady wykorzystania programu
udzwiekowiajgcego do pracy z oprogramowaniem uzytkowym. Wyjatki
w wymowie wyrazow. Zasady definiowania sposobow czytania znakow.
Skréty wiasne uzytkownika. Skrypty. Podglad monitora brajlowskiego na
ekranie.

Cwiczenia:

* Instalowanie programu udzwiekowiajgcego w wersji
jednostanowiskowej i sieciowe.

» Okreslanie sposobéw aktywacji programow wspomagajacych.

» Czytanie elementéw ekranu i dokumentéw.

» Nawigacja po stronach internetowych.

» Tworzenie etykiet uzytkownika na stronach WWW.

» Postugiwanie sie r6znymi typami kursoréw.

» Ustawianie wysokosci i tempa mowy.

* Regulowanie poziomu ogtaszania interpunkciji.
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* Wybor syntezatora mowy.

* Wykorzystywanie  programu udzwiekowiajgcego do  pracy
z programami uzytkowymi.

* Przypisywanie skrétow klawiaturowych okreslonym poleceniom.

» Definiowanie i modyfikowanie haset w stowniku.

» Tworzenie i modyfikowanie ramek.

» Tworzenie oraz instalowanie prostego skryptu do programu odczytu
ekranu.

» Wigczanie podgladu monitora brajlowskiego na ekranie komputera.

3. Urzadzenia brajlowskie

Notatniki brajlowskie. Klawiatura brajlowska. Osmiopunkt brajlowski, rola
punktéw dodatkowych. Opcje mowy notatnika. Wymiana danych miedzy
notatnikiem i komputerem oraz urzgdzeniami pamieci. Dodatkowe
funkcje notatnika: terminarz, kalendarz, kontakty. Brajlowskie monitory
tekstowe i graficzne. Nawigacja po dokumencie za pomocg przyciskow
monitora brajlowskiego.

Cwiczenia:

» Charakteryzowanie budowy notatnika brajlowskiego.

» Ustawianie parametrow mowy.

» Wprowadzanie tekstu za pomocg klawiatury brajlowskiej.

» Tworzenie i edytowanie dokumentéw tekstowych.

* Postugiwanie sie programami wbudowanymi w notatnik brajlowski,
jak: poczta, kontakty, zadania, kalendarz, notatnik, kalkulator,
przegladarka internetowa.

» Podiaczanie notatnika brajlowskiego do komputera.

* Wymiana danych miedzy urzadzeniem brajlowskim i komputerem.

» Podiaczanie i konfigurowanie monitora brajlowskiego.

* Przypisywanie polecen przyciskom monitora brajlowskiego.

4. Druk wypukty

Alfabet Braille’a. Podstawy zapisu brajlowskiego. Czcionka brajlowska.
Oprogramowanie do przygotowania wydruku brajlowskiego. Ustawienia
wydruku. Pliki regut konwersji tekstu na pismo Braille’a. Zasady
tworzenia | adaptacji grafiki wypuktej. Zasady przygotowywania tabel do
wydruku brajlowskiego. Drukarki brajlowskie tekstowe i graficzne.
Wygrzewarki do uwypuklania grafiki. Rodzaje grafiki wypuktej. Podktadki
dotykowe z oprogramowaniem do udzwiekowienia rysunkow wypuktych.



Cwiczenia:

e Odczytywanie tekstu i liczb zapisanych alfabetem Braille’a.

e Postugiwanie sie brajlowskg notacjg matematyczng, fizyczng
| chemiczna.

e Zapisywanie informacji w edytorze tekstu z wykorzystaniem czcionki
brajlowskiej.

o Ustawianie parametréw wydruku brajlowskiego.

e Konwertowanie tekstu na pismo Braille’a.

« Edytowanie tekstu brajlowskiego.

e Przetwarzanie tabel na posta¢ dostepng dotykowo.

» Woytlaczanie dokumentow na drukarkach brajlowskich.

* Uwypuklanie grafiki za pomocg wygrzewarki.

o Okreslanie rodzajow grafiki wypukte;.

e Ocena poziomu czytelnosci oraz poprawnosci wykonania grafiki
wypuktej.

e Przygotowywanie informacji do udzwiekowienia grafiki wypukiej za
pomocg podktadki dotykowej.

5. Programy powi ekszajace i powi ekszajgco-ud zwiekowiaj gce ekran

miana skali i proporcji powiekszenia. Tryb | rozmieszczenie
powiekszonego obszaru. Powiekszenie | udzwiekowienie ekranu
logowania. Punkt uwagi. Przegladanie liniowe. Obszary zahaczone.
Wygtadzanie obiektéw. Wspomaganie wizualnego lokalizowania kursora.
Schematy koloréw. Instalacja w wersjach sieciowych. Opcje mowy. Tryby
czytania tekstu. Definiowanie wyjatkbw w wymowie wyrazéw. Znaki
0 niezdefiniowanej wymowie. Skréty wilasne uzytkownika. Podglad
monitora brajlowskiego na ekranie.

Cwiczenia:

* Dobieranie trybu oraz parametrow powiekszenia ekranu: skali,
proporcji, rozmieszczenia powiekszonego obszaru.

» Wprowadzanie ustawien dotyczgcych powiekszenia i udzwiekowienia
ekranu logowania.

» Lokalizowanie punktu uwagi, przetgczanie sie pomiedzy kursorami.

» Czytanie dokumentéw w trybie przeglgdania liniowego.

 Wprowadzanie, edytowanie, przesuwanie i usuwanie obszaréw
zahaczonych.

» Lokalizowanie kursora za  pomocg  narzedzi programu
powiekszajgcego.

e Zarzadzanie kolorami elementow ekranu oraz schematami koloréw.

» Instalowanie programu powiekszajgcego w wersji sieciowej.

» Ustawianie parametrow mowy.



e Odczytywanie elementow tekstu, literowanie wyrazow.

e Czytanie dokumentéw tekstowych za pomocag narzedzi programu
powiekszajgco-udzwiekowiajgcego.

» Definiowanie wyjatkbw w wymowie wyrazéw.

» Czytanie znakdw o niezdefiniowanej wymowie.

» Definiowanie skrétéw wiasnych uzytkownika programu
komputerowego.

» Wigczanie i wytgczanie podgladu monitora brajlowskiego na ekranie.

6. Powiekszalniki

Rodzaje powiekszalnikow. Tryby wyswietlania obrazu. Rozmieszczenie
wyswietlanego  obrazu. Regulacja  parametréow  powiekszenia.
Zapisywanie obrazu. Wspoétpraca z urzagdzeniami zewnetrznymi.

Cwiczenia:

» Lokalizacja obszaru powiekszanego na dokumencie zrédtowym.

* Regulacja jasnosci i kontrastu obrazu.

» Dokonywanie zmiany skali powiekszenia.

* Blokowanie pulpitu.

*  Wybodr schematu koloréw.

» Dokonywanie zmiany potozenia i rozmiaru okien.

* Przelgczanie trybow: foto, kontrast, negatyw.

» Blokowanie automatycznego ustawiania ostrosci.

» Podiaczanie powiekszalnika do monitora komputerowego i telewizora.

7. Programy do ud zwiekowienia urz gadzen przeno snych

Programy udzwiekowiajgce telefony komodrkowe. Udzwiekowienie
palmtopéw. Udzwiekowienie elementéw ekranu i menu oraz wiadomosci
tekstowych. Skroty klawiaturowe. Programy do powiekszania ekranu.

Cwiczenia

e Instalowanie  programow  udzwiekowiajgcych ~w  telefonach
komoérkowych i palmtopach.

e Poruszanie sie po elementach ekranu i menu.

e Czytanie wiadomosci tekstowych.

* Wydawanie polecen za pomocg skrétéw klawiaturowych.

e Powiekszanie ekranu.

8. Urzadzenia lektorskie. Elektroniczne urz  gdzenia ud zwiekowione

Skaner urzgadzenia lektorskiego. Tryby czytania. Regulacja mowy
urzadzenia lektorskiego. Funkcja zapisywania tekstu do pliku. Eksport
plikow do zewnetrznych urzgdzen pamieci. Tester koloréw. Dzwiekowy
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detektor swiatta. Udzwiekowione urzgadzenia medyczne: termometry,
cisnieniomierze, glukometry. Udzwiekowione wagi, tasmy miernicze,
kroplomierze, zegarki, kalkulatory, dyktafony.

Cwiczenia:

e Skanowanie dokumentow za pomocg urzgdzenia lektorskiego.

e Czytanie dokumentéw w dostepnych trybach czytania.

e Ustawianie parametréw mowy urzgdzenia lektorskiego.

e Zapisywanie tekstu w postaci pliku tekstowego.

* Przenoszenie, kopiowanie i usuwanie plikbw.

» (Odczytywanie oraz porownywanie koloréw przedmiotoéw przy pomocy
testera koloréw.

e Lokalizowanie okna za pomocg detektora swiatta.

e QOdréznianie strony kartki z tekstem od strony pustej za pomocg
detektora swiatta.

e Wyjasnianie zasad dziatania dzwiekowych urzgdzen medycznych.

» Postugiwanie sie udzwiekowiong wagg kuchenna.

* Mierzenie odlegtosci udzwiekowiong tasmg miernicza.

e Postugiwanie sie udzwiekowionymi urzadzeniami elektronicznymi
codziennego uzytku.

9. Strony WWW

Rodzaje obiektow wystepujgcych na stronach WWW. Podstawy jezyka
HTML oraz XHTML. Wytyczne WCAG. Weryfikacja poprawnosci
sktadniowej dokumentu HTML. Parsery i walidatory.

Cwiczenia:

e Tworzenie prostej strony internetowej w jezyku HTML i XHTML.

* Weryfikowanie dokumentu HTML pod katem zgodnosci z oficjalng
specyfikacjg HTML.

e Ocena zgodnosci strony internetowej z wytycznymi WCAG,
identyfikacja ewentualnych btedéw.

10. Ksiagzki moéwione

Urzadzenia do odtwarzania ksigzek mowionych. Standardy ksigzek
mowionych. Odstuchiwanie, tworzenie i edycja ksigzek méwionych.
Nawigacja. Zaktadki. Biblioteki ksigzek méwionych.

Cwiczenia:

e Okreslanie standardow ksigzek méwionych.

e Dobieranie urzgdzen odtwarzajgcych ksigzki méwione do okreslonych
standardow.
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* Rozpoczynanie, przerywanie i zatrzymywanie odtwarzania ksigzki
maowionej.

* Regulacja gtosnosci i predkosci odtwarzania ksigzek méwionych.

e Dokonywanie zmiany tonu dzwieku.

e Pozyskiwanie informacji o odtwarzanym elemencie.

e Poruszanie sie po nagraniu.

o Okreslanie typow zaktadek.

e Wstawianie i usuwanie zaktadek.

» Dobieranie nosnikéw do nagrywania ksigzek méwionych.

» Podigczanie i wybieranie zrodta dzwieku.

e Ustawianie poziomu nagrywania.

e Wybieranie trybu nagrywania oraz jakosci dzwieku.

e Nagrywanie tresci ksigzki, przerywanie nagrywania.

e Monitorowanie nagrywania.

 Edytowanie nagrania, wycinanie, kopiowanie, wklejanie i tgczenie
sekcji.

» Edytowanie znacznikdéw nagtowkow i stron.

» Dokonywanie charakterystyki bibliotek ksigzek méwionych.

» Pozyskiwanie ksigzki méwionej z okreslonej biblioteki.

11. Zrédta informagji

Infolinie producentow sprzetu i oprogramowania. Wbudowana pomoc
aplikacji. Fora internetowe, listy i grupy dyskusyjne dla o0so6b
niewidomych i stabowidzgcych. Dokumentacja techniczna.

Cwiczenia:

e Pozyskiwanie porad technicznych z infolinii producenta sprzetu
| oprogramowania.

 Rozwigzywanie problemow z zastosowaniem informacji zawartych
w menu Pomoc.

e« Formutowanie zapytan oraz pozyskiwanie informacji o dziataniu
sprzetu i oprogramowania za posrednictwem forow internetowych
I grup dyskusyjnych.

e Odczytywanie i wykorzystywanie informacji zawartych w dokumentacji
technicznej.

Srodki dydaktyczne

Zestaw komputerowy z dostepem do Internetu.
Programy udzwiekowiajgce.

Programy powiekszajgco-udzwiekowiajgce.
Syntezatory mowy.
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Notatnik brajlowski z monitorem brajlowskim.

Programy do przygotowania wydruku brajlowskiego.

Programy do przetwarzania plikdw tekstowych na pliki dzwiekowe.
Edytor dzwieku.

Program do tworzenia ksigzek mowionych.

Projektor multimedialny z ekranem.

Drukarka brajlowska tekstowa.

Drukarka brajlowska graficzna.

Wygrzewarka do uwypuklania grafiki.

Stacjonarne powiekszalniki komputerowe.

Powiekszalniki przenosne.

Urzadzenie lektorskie.

Urzadzenia do odtwarzania ksigzek mowionych.

Urzadzenie do tworzenia i odtwarzania ksigzek mowionych.
Mikrofon.

Telefony komérkowe z systemem operacyjnym i oprogramowaniem
udzwiekowiajgcym.

Udzwiekowione urzadzenia elektroniczne: czytniki kolorow, tasma
miernicza, waga kuchenna, waga tazienkowa, dyktafony cyfrowe.
Instrukcje obstugi programow i urzadzen.

Przyktadowe rysunki brajlowskie wykonane réznymi technikami.
Przyktadowe ksigzki mowione sporzgdzone w réznych standardach.

Uwagi o realizacji

Program przedmiotu Tyfloinformatyka obejmuje tresci dotyczace
obstugi komputeréw osobistych przez uzytkownikéw
Z niepeinosprawnoscig wzrokowg oraz obstugi urzadzen elektronicznych
skonstruowanych z myslg o osobach niewidomych i stabowidzgcych.

Przed przystgpieniem do realizacji programu nalezy zdiagnozowac
poziom oraz zakres opanowania przez ucznidbw wiadomosci
| umiejetnosci dotyczacych technologii wspomagajacych. Wskazane jest
systematyczne wyrownywanie poziomu wiedzy uczniéw, eliminowanie
nieprawidtowych nawykow oraz utrwalanie zasad efektywnej pracy
z zastosowaniem technologii wspomagajacych.

Zajecia nalezy prowadzic w pracowni tyfloinformatycznej
I w laboratorium komputerowym, w grupach liczacych 5-9 uczniéw.

Podczas realizacji programu proponuje sie stosowanie metod
nauczania: wyktadu informacyjnego, wyktadu problemowego, wyktadu
konwersatoryjnego, pokazu z objasnieniem, ¢wiczen praktycznych.

Aby proces nauczania przedmiotu przebiegat sprawnie, uczniowie
powinni pozna¢ poprawng terminologie zawodowa, zwtaszcza nazwy
elementow interfejséw graficznych réznych programoéw, takie jak: okno,
przycisk, pasek przewijania, pole wyboru, lista rozwijana.
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Nalezy zwracaC uwage na to, aby uczniowie stabowidzacy jak
najwiecej operacji wykonywali postugujgc sie klawiaturg. Dotyczy to
zwlaszcza wydawania polecen, wskazywania obiektow, zaznaczania
tekstu, przewijania dokumentéw, wyboru opcji, stosowania przyciskow
ekranowych.

Podczas realizacji tresci dziatbw tematycznych dotyczacych
technologii wspomagajgcych uczniowie powinni poznaé sprzet
| oprogramowanie wiasciwe zarowno dla uzytkownikow niewidomych, jak
| stabowidzacych. W procesie nauczania - uczenia sie uczniowie powinni
opanowac¢ umiejetnos¢ kontrolowania ekranu komputera za pomocqg
udzwiekowienia monitora brajlowskiego, a w miare mozliwosci za
pomocg wzroku. W przypadku uczniow niewidomych tematyke
dotyczacg powiekszalnikbw i programéw powiekszajgcych nalezy
realizowac teoretycznie.

Podczas realizacji tematyki dziatu dotyczgcego druku wypukiego
uczniowie powinni pozna¢ odpowiednie programy i urzgdzenia,
opanowacC umiejetnos¢ postugiwania sie alfabetem Braille’a, zapoznaé
sie z zasadami brajlowskiej notacji matematycznej, fizycznej
I chemiczne.

W wyniku realizacji programu przedmiotu uczniowie powinni
opanowa¢ umiejetnosci postugiwania sie programami technologii
wspomagajacych, poznac¢ wszystkie dostepne tryby, opcje i ustawienia
programow, a takze oferowane przez programy narzedzia. Uczniowie
powinni opanowa¢ umiejetno$é instalowania programow, rowniez
w wersjach sieciowych.

W trakcie procesu ksztatcenia uczniowie powinni zapoznacC sie
z réznymi produktami oferowanymi przez producentow sprzetu
| oprogramowania wspomagajgcego oraz postuzyC sie przynajmniej
dwoma wiodgcymi urzadzeniami lub programami z kazdej kategorii.
Zadaniem nauczyciela jest oméwienie podobienstw i r6znic dotyczacych
pozostatych produktow.

W kolejnych etapach ksztalcenia uczniowie powinni poznaé
urzgdzenia elektroniczne skonstruowane z mysla o0 osobach
niewidomych i stabowidzgcych, takie jak: urzgdzenia lektorskie, lupy
elektroniczne, udzwiekowione urzadzenia codziennego uzytku. Wazne
jest podkreslanie roli, jakg te urzadzenia petnig w rewalidacji os6b
z dysfunkcjg wzroku.

Podczas realizacji dziatu tematycznego poswieconego ksigzkom
maowionym, uczniowie powinni opanowac proces odtwarzania i tworzenia
tytutdbw, z uwzglednieniem obowigzujgcych standardow plikdw.
Realizacja tresci tego dziatu stwarza szczegolng okazje do promowania
czytelnictwa, a takze jest punktem wyjscia do dyskusji o prawach
autorskich.
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Wykonywanie ¢wiczen nalezy kazdorazowo poprzedzi¢ instruktazem.
Organizacja ¢wiczen powinna sprzyja¢ poznawaniu nowej tematyki oraz
wykorzystywaniu i utrwalaniu wczesniej nabytych umiejetnosci.

Celem poznania | utrwalenia  obowigzujgcej terminologii
komputerowej, wskazane jest, aby czes¢ zaje¢ byla prowadzona
z wykorzystaniem anglojezycznej wersji oprogramowania i dokumentacji
programow.

Wskazane jest organizowanie wycieczek dydaktycznych do miejsc
potencjalnego zatrudnienia absolwentoéw szkoty ksztalcgcej w zawodzie
oraz na targi, wystawy, pokazy, umozliwiajgcych poznanie przez uczniow
wspotczesnych technik i technologii pracy.

Proponuje sie nastepujgcy podziat godzin na realizacje dziatéw
tematycznych:

. Orientacyjna
L.p. Dzialy programowe liczba godzin
1. |Klasyfikacja sprzetu i oprogramowania wspomagajgcego 6
2. | Programy do czytania ekranu. Syntezatory mowy 130
3. | Urzadzenia brajlowskie 40
4. | Druk wypukty 40
5 Programy powiekszajgce i powiekszajaco-udzwiekowiajgce 90
" | ekran
6. | Powiekszalniki 10
7. | Programy do udzwiekowienia urzgdzen przenosnych 10
3 Urzadzenia lektorskie. Elektroniczne urzadzenia 10
" |udzwiekowione
9. | Strony WWW 40
10. | Ksigzki méwione 30
11. | Zrédta informacii 10
Razem 416

Zamieszczony w tabeli orientacyjny podziat godzin na realizacje
poszczegolnych dzialtbw tematycznych dotyczy procesu ksztalcenia
w czteroletnim technikum dla miodziezy. Nauczyciel moze dokonywac
zmian w zaleznosci od aktualnych potrzeb edukacyjnych.

Propozycje metod sprawdzania | oceny o0si agnieé
edukacyjnych ucznia

Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ uczniéw powinno odbywaé sie
systematycznie podczas realizacji programu na podstawie ustalonych
Kryteridw.

Podstawowym kryterium oceniania osiggnie¢ edukacyjnych jest
poziom opanowania przez ucznidw umiejetnosci zamieszczonych
w szczegotowych celach ksztatcenia.

Osiggniecia uczniow mogq by¢ sprawdzane i oceniane za pomoca;
— sprawdzianow ustnych i pisemnych,
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— testow osiggniec szkolnych z zadaniami otwartymi i zamknietymi,
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— obserwacji pracy uczniow podczas wykonywania ¢wiczen,

— sprawdzianéw  praktycznych  wykonywanych na  stanowisku
komputerowym.

Dokonujac oceny pracy uczniéw nalezy zwracac¢ uwage na:

— umiejetnosc¢ planowania, zachowania logicznej kolejnosci dziatan,

— umiejetnos¢ wnioskowania i analizowania efektow pracy,

— biegtos¢ w postugiwaniu sie klawiaturg komputera,

— postugiwanie sie poprawng terminologig techniczna,

— dobor sprzetu, programu i trybow pracy programu do okreslonych
zadan,

— postugiwanie sie urzadzeniami technologii wspomagajgcych oraz
urzgdzeniami  elektronicznymi  przystosowanymi do  potrzeb
niewidomych i stabowidzacych.

W koncowej ocenie osiggnie¢ uczniéw, po zakonczeniu realizacji

programu przedmiotu nalezy uwzglednia¢ jakos¢ wykonania c¢wiczen

oraz wyniki stosowanych sprawdzianow i testow osiggnieé szkolnych.
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TECHNIKA PISANIA NA KLAWIATURZE
KOMPUTERA

Szczegotowe cele ksztalcenia

W wyniku procesu ksztatcenia uczen (stuchacz) powinien umiec:

— zorganizowac stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii,

— okresli¢ prawidtowg postawe podczas pracy z komputerem,

— okresli¢ funkcje poszczegolnych klawiszy klawiatury komputera,

— zastosowac zasady pisowni komputerowej, ortografii i interpunkcii,

— dokonac¢ charakterystyki metod i technik pisania na klawiaturze,

— zaplanowac i wykonac ¢wiczenia usprawniajgce i relaksacyjne,

— zastosowac¢ ukfad palcow ragk na klawiaturze zgodnie z zasadami
metody bezwzrokowej dziesieciopalcowej,

— zastosowac¢ klawisze modyfikujace i skréty klawiaturowe,

— napisac¢ tekst metodg mnemotechniczng z wykorzystaniem palcéw
obu rak,

— zastosowac graficzne uktady tekstu,

— napisac tekst w uktadzie blokowym i a linea,

— dokona¢ korekty popetnionych btedow,

— sporzadzi¢ pisma i dokumenty uzytkowe,

— zastosowac technike biegtego pisania na klawiaturze komputera,

— zastosowac efektywne techniki obstugi klawiatury komputera,

— zastosowa¢ pogramy komputerowe wspomagajgce nauke pisania
na klawiaturze,

— zastosowacé przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony
przeciwpozarowej.

Materiat nauczania

1. Stanowisko komputerowe

Organizacja stanowiska pracy. Bezpieczenstwo i higiena pracy. Ochrona
przeciwpozarowa. Postawa podczas pracy na  stanowisku
komputerowym. Ergonomia pracy. Usprawniajgce i relaksacyjne
¢wiczenia kregostupa, dtoni i nadgarstkéow.

Cwiczenia:

* Organizowanie = komputerowego stanowiska pracy zgodnie
wymaganiami ergonomii.

* Wykonywanie ¢wiczen usprawniajgcych i relaksacyjnych.
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2. Pisownia komputerowa

Zasady pisowni komputerowej. Ortografia i interpunkcja. Funkcje
klawiszy. Wyrdznienia tekstu: pogrubienie, kursywa, podkreslenie.
Odstepy miedzy wierszami. Skroty klawiaturowe. Zasady obliczania
biegtosci i poprawnosci pisania.

Cwiczenia:
* Formatowanie tekstu zgodnie z obowigzujgcymi zasadami.
* Obliczanie biegtosci i poprawnosci pisania.

3. Pisanie tekstow

Metoda mnemotechniczna. Uktad palcow na klawiaturze. Wielkie i mate
litery. Znaki diakrytyczne. Cyfry i symbole. Rzad zasadniczy. Klawisze
rzedu gérnego i dolnego. Znaki interpunkcyjne. Rytm pisania. Korekta
btedow.

Cwiczenia:

 Pisanie na klawiaturze z zastosowaniem bezwzrokowej metody
dziesieciopalcowej.

» Pisanie tekstu z zachowaniem rytmu.

» Stosowanie techniki biegtego i poprawnego pisania na klawiaturze
komputera.

* Przepisywanie tekstu w jezyku polskim i obcym.

4. Zasady sporz gdzania pism i dokumentow u zytkowych

Uklad tekstu. Wyrdwnanie tekstu do lewego i prawego marginesu,
wysrodkowanie, justowanie. Rodzaje pism i dokumentéw uzytkowych.
Graficzne uktady tekstu.

Cwiczenia:

» Formatowanie dokumentu podczas wprowadzania tekstu.

e Sporzadzanie drukoéw zaproszen, ogtoszen, oswiadczen, listow, not
informacyjnych, rozporzadzen, regulamindw, instrukcji, protokotow.

Srodki dydaktyczne

Programy komputerowe wspomagajgce nauke pisania na klawiaturze
komputera.

Schematy do nauki biegtego pisania na klawiaturze komputera.

Stowniki ortograficzne.

Przyktady pism i dokumentéw uzytkowych.

20



Uwagi o realizacji

Program przedmiotu Technika pisania na klawiaturze komputera
obejmuje przede wszystkim tresci dotyczgce opanowania umiejetnosci
biegtego pisania.

Wskazane jest, aby cCwiczenia dotyczace biegtosci pisania byly
wykonywane poczatkowo w formie wprawek dla poszczegoinych palcow,
nastepnie bazowaly na przepisywaniu rdéznego rodzaju tekstu,
a w fazie koncowej na sporzadzaniu pism i dokumentow uzytkowych.

Tresci programowe powinny by¢ korelowane z tematykg przedmiotow:
Oprogramowanie uzytkowe, Dziatalnos¢ zawodowa.

Program przedmiotu nalezy realizowa¢ w pracowni tyfloinformatycznej
wyposazonej w niezbedne materiaty, sprzet i srodki dydaktyczne. Na
poczatku zaje¢ w pracowni uczniowie powinni poznac¢ zasady organizacji
stanowiska komputerowego. Nalezy zwraca¢ uwage na wiasciwg
postawe ucznibw podczas pracy, przestrzeganie przepiséw
bezpieczenhstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowe,;.

Zajecia powinny by¢é prowadzone w grupie liczacej 5-9 uczniéw,
pracujacych na indywidualnych stanowiskach komputerowych.

W trakcie realizacji programu nalezy zwraca¢ szczegblng uwage na
zagadnienia sprawiajgce uczniom najwiecej trudnosci. Odpowiednig ilos¢
czasu nalezy przeznaczy¢ na wykonywanie ¢wiczen usprawniajgcych
| relaksacyjnych.

Wskazane jest stosowanie metod nauczania:  wykladu
informacyjnego, pokazu =z instruktazem, c¢wiczen praktycznych.
Szczegolnie zalecane jest stosowanie metody ¢wiczen praktycznych.

Proponuje sie nhastepujgcy podziat godzin na realizacje dziatow
tematycznych:

. Orientacyjna

Lp. Dzialy tematyczne liczba godzin
1. | Stanowisko komputerowe 4
2. | Pisownia komputerowa 6
3. | Pisanie tekstow 80
4. | Zasady sporzgdzania pism i dokumentow uzytkowych 18
Razem 108

Zamieszczony w tabeli orientacyjny podziat godzin na realizacje
poszczegolnych dzialtbw tematycznych dotyczy procesu ksztalcenia
w czteroletnim technikum dla miodziezy. Nauczyciel moze dokonywac
zmian w zaleznosci od aktualnych potrzeb edukacyjnych.
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Propozycje metod sprawdzania | oceny osi agniec

edukacyjnych ucznia

Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ uczniéw powinno odbywaé sie
zgodnie z ustalonymi kryteriami.

Podstawowym kryterium oceny osiggnie¢ edukacyjnych jest poziom
opanowania umiejetnosci okreslonych w szczegotowych celach
ksztatcenia.

Proces sprawdzania i oceniania moze by¢ realizowany za pomoca;

— sprawdzianow ustnych i pisemnych,

— testéw osiggniec¢ szkolnych,

— obserwacji pracy uczniow podczas wykonywania ¢wiczen,

— sprawdzianow praktycznych.

W trakcie sprawdzania i oceniania osiggnie¢ uczniow nalezy braé¢ pod

uwage:

— organizacje stanowiska pracy,

— stosowanie bezpiecznych metod pracy,

— stosowanie poprawnej terminologii,

— biegtos¢ i poprawnosc¢ pisania tekstow,

— rozmieszczenie tekstu na stronie,

— stosowanie numeracji i punktaciji,

— sporzgdzanie pism i dokumentoéw uzytkowych,

— przestrzeganie przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
ochrony przeciwpozarowej.

Wskazane jest okre$lanie wskaznikdéw biegtosci i jakosci pisania, aby

w efekcie kohcowym uzyskac wynik okoto 120 uderzen na minute.

W koncowej ocenie pracy uczniow nalezy uwzglednia¢ jakosc
wykonania éwiczen oraz wyniki stosowanych sprawdzianéw i testow
osiggniec szkolnych.
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22



SYSTEMY | SIECI KOMPUTEROWE

Szczegotowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztatcenia uczen (stuchacz) powinien umiec:

zastosowacC przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska,

zastosowac przepisy prawa dotyczace whasnosci intelektualnej,
zorganizowac stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii,
scharakteryzowac¢ budowe elementow zestawu komputerowego,
okresli¢ funkcje oraz zastosowanie podzespotow jednostki
centralnej,

wyjasni¢ zasady dziatania urzgdzen techniki komputerowej,

odczyta¢ dokumentacje techniczna,

odczytac¢ parametry urzadzen komputerowych,

dokona¢ modernizacji systemu komputerowego,

postuzy¢ sie systemami operacyjnymi oraz dokonac ich konfiguraciji,
postuzyc¢ sie tekstowym interfejsem uzytkownika,

odczytaé oraz zapisac informacje na ro6znych nosnikach,

skorzysta¢ z programow do zarzgdzania plikami,

zastosowaC zabezpieczenia sprzetu komputerowego i systemu
operacyjnego,

obstuzy¢ urzadzenia peryferyjne,

okresli¢ przebieg procesu instalacji systemu operacyjnego,
zainstalowac i skonfigurowac¢ urzgdzenia zestawu komputerowego,
zainstalowac i skonfigurowaé¢ programy uzytkowe,

dokona¢ charakterystyki podstawowych standardéw lokalnych sieci
komputerowych,

scharakteryzowac protokoty sieciowe,

zainstalowac oraz skonfigurowac¢ urzgdzenia sieciowe,

skorzystac¢ z zasobdw sieci lokalnej,

udostepni¢ zasoby w sieci,

postuzy¢ sie anglojezyczng terminologig dotyczacg oprogramowania
I sprzetu komputerowego,

skorzysta¢ z materiatdw informacyjnych oraz instrukcji obstugi
sprzetu i oprogramowania,

zaktualizowaé wiedze dotyczacg systemow komputerowych,
skorzystaC ze wspoétczesnych rozwigzan stosowanych w technologii
informacyjnej.

23



Materiat nauczania

1. Zasady korzystania ze Sprz etu [ oprogramowania
komputerowego

Regulamin pracowni. Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy. Ergonomia

stanowiska pracy. Normy prawne dotyczgce rozpowszechniania

programéw komputerowych. Ochrona praw autorskich. Rodzaje

oprogramowania. Zagrozenia zwigzane z korzystaniem z sieci Internet.

Przestepczos¢ komputerowa.

Cwiczenia:

* Analiza przepisbw dotyczacych przestepczosci komputerowej oraz
ochrony praw autorskich.

» Okreslanie rodzajow oprogramowania.

» Okreslanie rodzajow licencji oprogramowania.

* Rozpoznawanie zagrozen wynikajgcych z pracy w sieci Internet.

* ldentyfikowanie ztosliwego oprogramowania.

 Analiza zagrozeh dotyczacych korzystania z oprogramowania
nielicencjonowanego.

2. Budowa zestawu komputerowego

Podstawowe pojecia dotyczace komputera i elementow zestawu
komputerowego. Zasady dziatania oraz funkcje podzespotow. Procesory.
Pamie¢ wewnetrzna: ROM, RAM. Piyty gidwne. Ukiady chipset. Gniazda
rozszerzen. Karty graficzne, dzwiekowe, sieciowe. Dyski i napedy.
Zasilacze. Obudowy. Urzadzenia peryferyjne. Zasady montazu
podzespotéw. Dokumentacja techniczna.

Cwiczenia:

* ldentyfikowanie oraz dokonywanie charakterystyki podstawowych
elementow zestawu komputerowego.

* Odczytywanie instrukcji obstugi oraz dokumentacji technicznej
urzgdzen techniki komputerowe,;.

* Montaz i wymiana podzespotéw.

3. Podstawy pracy w srodowisku okienkowym

Pulpit, menu Start, pasek zadan. Obiekty systemu: folder, plik, skrot.
Elementy okna. Skroty klawiaturowe w $rodowisku Windows. Praca
z programami i dokumentami. Automatyczny start aplikacji. Wbudowane
aplikacje systemu.
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Cwiczenia:

* Rozpoznawanie elementow srodowiska okienkowego.

e Stosowanie skrotoéw klawiaturowych.

* Uruchamianie aplikacji i programéw.

» Otwieranie, zapisywanie i zamykanie dokumentow.

* Wykonywanie czynnosci edycyjnych w plikach: kopiuj, wytnij, wkle;.
e Zamykanie systemu.

4. Wiersz polece n

Zalety trybu tekstowego. Ogodlna skfadnia poleceh. Pomoc wbudowana.
Operacje na katalogach. Operacje na plikach. Edycja plikow.
Zarzgdzanie zadaniami. Pliki przetwarzania wsadowego. Parametry
wsadowe, zmienne, filtry. Konfiguracja srodowiska. Polecenia dotyczace
systemu plikéw. Praca w sieci.

Cwiczenia:

» Uruchamianie okna wiersza polecen.

» Uzyskiwanie pomocy wbudowanej do polecen trybu tekstowego.

 Tworzenie, usuwanie, przenoszenie i zmiana nazw katalogéw
I plikdw.

* Wyswietlanie zawartosci plikow.

* Wyszukiwanie i sortowanie wierszy w pliku.

» Korzystanie z edytora plikow.

* Uruchamianie oraz wstrzymywanie, przerywanie i wznawianie
dziatania programoéw wsadowych.

» Przekazywanie parametrow do pliku wsadowego.

» Stosowanie instrukcji warunkowych i petli w plikach wsadowych.

» Korzystanie z systemowych i lokalnych zmiennych srodowiskowych.

» Uruchamianie skryptéw przy uzyciu hosta skryptéw Windows.

» Konfigurowanie srodowiska konsoli.

* Identyfikowanie i zamykanie procesow.

» Stosowanie polecen dotyczacych systemu plikow.

» Korzystanie z sieci w wierszu polecen.

5. Systemy plikéw. No $niki informacji

Struktura dysku. Dysk fizyczny i logiczny. Partycje, FAT, Kklastry.
Narzedzia do zarzadzania partycjami. Systemy plikobw FAT, FAT32,
NTFS, Ext2/3/4. Katalog gtdbwny, Sciezka dostepu. Praca z systemem
plikow. Obstuga dtugich nazw. Eksplorator Windows. Menedzery plikow.
Atrybuty plikow. Uprawnienia NTFS i Ext2/3/4 do folderéw i plikow, lista
kontroli dostepu ACL. Zarzadzanie plikami i folderami. Archiwizacja
| kompresja danych. Btedy na dysku, narzedzia do ich usuwania.
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Zjawisko fragmentacji dysku. Defragmentacja. Ochrona danych.
Profilaktyka antywirusowa. Harmonogram zadan. Kopie zapasowe.
Obrazy dyskow.

Cwiczenia:

6.

Odczytywanie rodzaju i wielkosci partycji na dysku.
Zarzadzanie partycjami: tworzenie, usuwanie, zmiana rozmiaru.
Analiza systemow plikéw: FAT, FAT32, NTFS, Ext2/3/4.
Formatowanie dyskoéw.

Przegladanie i otwieranie obiektow w Eksploratorze.
Zarzadzanie folderami i plikami.

Kopiowanie, przenoszenie i zmiana nazw obiektow.

Analiza wkasciwosci i atrybutéw obiektéw.

Korzystanie z narzedzi i opcji do wyszukiwania plikbw i folderéw.
Korzystanie z nosnikbw wymiennych.

Analiza listy kontroli dostepu ACL.

Zarzadzanie uprawnieniami NTFS do folderéw i plikow.
Dokonywanie archiwizacji oraz kompresji folderow i plikow.
Korzystanie z narzedzi do usuwania btedéw na dysku.
Wykonywanie defragmentacji dysku.

Wdrazanie odpornosci na uszkodzenia celem ochrony danych.
Instalowanie i konfigurowanie zasilacza UPS.

Tworzenie woluminéw RAID.

Wykonywanie kopii zapasowych oraz przywracanie danych.
Instalowanie | uruchamianie programu antywirusowego.
Wykorzystywanie harmonogramu zadan.

Obstuga urz gdzen wejscia/wyj scia

Konfiguracja drukarki lokalnej. Drukowanie z poziomu aplikacji Windows.
Menedzer wydruku. Opcje drukowania. Drukowanie do pliku.
Drukowanie w sieci. Konfiguracja ekranu. Konfiguracja Kkart
dzwiekowych.

Cwiczenia:

Ustawianie opcji drukowania dokumentu, podglad wydruku.
Przegladanie, zmiana, czyszczenie kolejki drukowania.
Wstrzymywanie, wznawianie wydruku, anulowanie zadan.
Drukowanie do pliku, wydruk z pliku.

Zmiana wtasciwosci ekranu: rozdzielczosci, liczby koloréw.
Przypisywanie dzwiekow do zdarzen.

Konfigurowanie karty dzwiekowe|.
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» Konfigurowanie urzgdzen CD, DVD, Blue-Ray.
» Archiwizowanie danych na nosnikach optycznych.

7. Konfiguracja systemu Windows

Dostosowywanie pulpitu i okien do wtasnych potrzeb. Menu Start. Pasek
zadan. Menu  kontekstowe.  Typy  plikow: zarejestrowane,
niezarejestrowane. Wybor aplikacji do otwarcia plikbw. Menedzer zadan.
Panel sterowania. Rejestr systemu, pliki rejestru. Sposoby tworzenia
kopii zapasowej rejestru. Profile uzytkownika w Windows. Narzedzia
administracyjne Windows. Lokalne konta uzytkownikéw i grup. Prawa
| uprawnienia uzytkownikéw. Zasady zabezpieczen lokalnych.

Cwiczenia:

» Konfiguracja pulpitu: tla, tapety, wygaszacza ekranu, Active Desktop,
rozdzielczosci ekranu.

» Wykorzystywanie i zarzgdzanie menu Start.

» Postugiwanie sie skrotami.

» Ustawianie widoku i opcji folderow.

» ldentyfikowanie plikow zarejestrowanych i niezarejestrowanych.

» Dobieranie aplikacji do otwierania plikdw niezarejestrowanych.

» Korzystanie z Menedzera zadan.

* ldentyfikowanie apletow Panelu sterowania.

» Okreslanie ustawien regionalnych, daty i czasu.

» Konfigurowanie ustawien klawiatury i myszki.

* Zmiana opcji zarzadzania energia.

* Wykonywanie kopii bezpieczenstwa rejestru.

» Odzyskiwanie rejestru z kopii.

» Uruchamianie edytora rejestru, identyfikacja kluczy, danych i wartosci.

» Wyszukiwanie informacji w rejestrze, eksportowanie i importowanie
wpisOw rejestru.

» Korzystanie z narzedzi administracyjnych.

e Zarzadzanie komputerem poprzez konsole mmc.

» Okreslanie elementéw profilu uzytkownika.

» Tworzenie lokalnych kont i grup uzytkownikéw.

» Ustawianie zasad zabezpieczen lokalnych.

» Wykorzystywanie skryptéw do administrowania systemem.

8. Instalacja systemu, sprz etu i oprogramowania Windows

Instalacja 1 aktualizacja systemu Windows, wymagania sprzetowe.
Charakterystyka procesu instalacji. Typy i fazy instalacji systemu.
Uruchamianie systemu. Instalowanie sprzetu. Mechanizm Plug & Play.
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Reczna instalacja i konfiguracja sprzetu. Menedzer urzadzen.
Urzadzenia USB. Instalacja oprogramowania.

Cwiczenia:

» Okreslanie minimalnych i zalecanych wymagan sprzetowych.
* Wykonywanie typowej instalacji recznej z ptyty CD/DVD.

» ldentyfikowanie poszczegblnych faz instalacji.

» Aktywowanie systemu Windows, ustawianie opcji aktualizacji.
* Instalowanie i konfigurowanie urzgdzen.

» Przegladanie drzewa urzgdzen oraz zasobow sprzetowych.

* Instalowanie oprogramowania uzytkownika.

9. Podstawy dziatania sieci komputerowych

Korzysci wynikajagce z wdrozenia sieci. Sieci rownoprawne i sieci
Klient/Serwer. Sieci lokalne i rozlegte. Komponenty sieci: karty sieciowe,
kable, urzadzenia komunikacji bezprzewodowej. Topologie sieci.
Technologie sieciowe, szybkosc¢ transferu. Urzgdzenia do rozbudowy
sieci. Typy protokotow. Protokoty komunikacji bezprzewodowej. Stos
protokotéw TCP/IP. Adresowanie IP. Narzedzia do protokotow TCP/IP.
DNS, mapowanie nazw na adresy IP. Proces przesytania danych,
elementy pakietu. Routing, trasowanie przesytania danych. Adresowanie
statyczne i automatyczne.

Cwiczenia:

 Dokonywanie charakterystyki sieci réwnoprawnych i  sieci
Klient/Serwer.

» ldentyfikowanie zakresu sieci.

» Okreslanie funkciji karty sieciowe.

» ldentyfikowanie oraz okreslanie wiasciwosci kabli sieciowych.

* Okreslanie metod i urzadzeh komunikacji bezprzewodowe;j.

» Okreslanie poszczegolnych topologii sieciowych.

» Dokonywanie charakterystyki technologii sieciowych, w tym Ethernet.

» Okreslanie przeznaczenia urzgdzen sieciowych.

» Okreslanie wptywu urzadzen sieciowych na prace sieci.

» ldentyfikowanie protokotéw rutowalnych i nierutowalnych.

» Rozrdznianie podstawowych protokotéw sieciowych.

» Dokonywanie charakterystyki poszczegolnych protokotow TCP/IP.

» Okreslanie klasy adresu IP.

* Rozpoznawanie hostéw lokalnych i odlegtych.

» ldentyfikowanie prawidtowych adreséw IP.

» Odczytywanie konfiguracji IP za pomocg dostepnych narzedzi.

* Przeliczanie adresu IP i maski podsieci w postaci binarne,;.
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10.

Okreslanie liczby sieci i liczby hostow.
Stosowanie polecen, narzedzi protokotow TCP/IP.
Sprawdzanie trasy przesytania pakietow.

Praca w sieci

Sktadniki oprogramowania interfejséw sieciowych: Kklient, protokot,
ustuga. Logowanie do sieci. Udostepnianie i korzystanie z zasobow.
Mapowanie dyskéw. Kontrola dostepu do udostepnionych zasobow.
Udostepnianie i korzystanie z drukarek w sieci. Dyski sieciowe. Instalacja
oprogramowania w wersjach sieciowych.

Cwiczenia:

11.

Instalowanie i konfigurowanie sktadnikow sieci.

Logowanie lokalne i do domeny Windows.

Lokalizowanie komputerow w sieci.

Korzystanie z udostepnionych zasobow sieciowych, mapowanie
dyskow.

Konfigurowanie udostepniania zasobow.

Stosowanie uprawnien do udostepnionych folderow w potgczeniu
z uprawnieniami NTFS.

Instalowanie, udostepnianie i korzystanie z drukarek w sieci.
Instalowanie i udostepnianie oprogramowania w wersji sieciowe;j.
Korzystanie z ustug serwera Windows.

Sie¢ Internet

Zasada dziatania sieci Internet. Domenowa struktura sieci. Ustugi sieci
Internet. Protokoty internetowe. Bezpieczehstwo w sieci, szyfrowanie
danych. Metody dostepu do Internetu. Adresy publiczne i prywatne.
Podiaczanie sieci lokalnych do Internetu: translacja adreséw, zapory
sieciowe, proxy.

Cwiczenia:

Dokonywanie charakterystyki sieci Internet.
Korzystanie z ustug internetowych.
Identyfikowanie zagrozen w sieci.

Okreslanie metod dostepu do Internetu.
Rozréznianie adresow publicznych i prywatnych.
Konfiguracja serwera dostepu do Internetu.

Srodki dydaktyczne
Komputer serwer z oprogramowaniem.
Zestawy komputerowe z dostepem do Internetu.

29



Systemy operacyjne.

Programy udzwiekowiajgce.

Programy powiekszajgco-udzwiekowiajgce.
Syntezatory mowy.

Monitory brajlowskie.

Oprogramowanie do partycjonowania dyskéw.
Oprogramowanie do tworzenia obrazéw dyskow.
Urzadzenia pamieci typu pendrive.

Drukarka sieciowa.

Urzadzenie wielofunkcyjne.

Zasilacz awaryjny UPS.

Dysk twardy przenosny.

Dysk sieciowy.

Router.

Switch.

Projektor multimedialny z ekranem.

Plansze informacyijne.

Uwagi o realizacji

Celem realizacji programu przedmiotu Systemy i sieci komputerowe
jest opanowanie przez uczniow wiedzy i umiejetnosci dotyczacych:
postugiwania sie systemami operacyjnymi, instalowania i konfigurowania
urzadzen i oprogramowania, dostosowywania systemu do pracy w sieci
komputerowej.

Tresci programowe powinny byC realizowane w korelacji z tematykg
przedmiotoéw: Tyfloinformatyka, Oprogramowanie uzytkowe.

Program przedmiotu powinien byC¢ realizowany w laboratorium
komputerowym wyposazonym w niezbedne materiaty, sprzet i srodki
dydaktyczne. Zajecia nalezy prowadzi¢ w grupie liczacej 5-9 uczniéw,
pracujgcych na indywidualnych stanowiskach komputerowych.

Szczegblng uwage nalezy zwracaé na realizacje tematyki
programowej sprawiajacej uczniom najwiecej trudnosci. Wskazane jest
przygotowanie na zajecia materiatbw niezbednych do wykonania
cwiczen, jak: teksty przewodnie, instrukcje, normy, przepisy prawa,
katalogi, niezbedne materiaty, przyrzady, srodki pomocnicze.

Przed przystgpieniem do wykonywania c¢wiczen nalezy zapoznac
ucznidéw z rodzajem oraz zakresem realizowanych zadan, z obstugg
sprzetu komputerowego, z obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa
| higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowe,.

Wykonywanie c¢wiczeh zamieszczonych w programie oraz ¢éwiczen
opracowanych przez nauczyciela wplywa na efektywnos¢ procesu
ksztatcenia.
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Cwiczenia i inne zadania praktyczne moga by¢ realizowane
w warunkach rzeczywistych lub symulowanych.

Uzyskanie przez ucznibw odpowiedniego poziomu kompetencii
zawodowych wymaga rowniez ksztaltowania umiejetnosci pracy
w zespole, korzystania z ro6znych zrodet informacji, uzupetniania
| aktualizowania wiedzy oraz ksztaltowania pozgdanych postaw.

Proponuje sie nhastepujgcy podziat godzin na realizacje dziatow
tematycznych:

. Orientacyjna

Lp. Dzialy tematyczne liczba godzin
1.| Zasady korzystania ze sprzetu i oprogramowania 9

komputerowego

2. | Budowa zestawu komputerowego 30
3. | Podstawy pracy w srodowisku okienkowym 15
4. | Wiersz polecen 54
5. | Systemy plikbw. Nos$niki informacji 96
6. | Obstuga urzadzen wejscia/wyjscia 24
7. | Konfiguracja systemu Windows 80
8. | Instalacja systemu, sprzetu i oprogramowania Windows 24
9. | Podstawy dziatania sieci komputerowych 48
10. | Praca w sieci 42
11. | Siec€ Internet 42
Razem 464

Zamieszczony w tabeli orientacyjny podziat godzin na realizacje
poszczegolnych dzialtbw tematycznych dotyczy procesu ksztalcenia
w czteroletnim technikum dla mitodziezy. Nauczyciel moze dokonywac
zmian w zaleznosci od aktualnych potrzeb edukacyjnych.

Propozycje metod sprawdzania | oceny osi agniec
edukacyjnych ucznia

Proces sprawdzania i oceniania powinien by¢ realizowany zgodnie
z ustalonymi kryteriami.

Podstawowym kryterium dokonywania oceny osiggnie¢ uczniow jest
poziom opanowania umiejetnosci okreslonych w szczegotowych celach
ksztatcenia.

Wiedza i umiejetnosci ucznidw mogq by¢ sprawdzane i oceniane
za pomoca:

— sprawdzianow ustnych i pisemnych,

— testow osiggniec szkolnych z zadaniami otwartymi i zamknietymi,
— obserwacji pracy uczniow podczas realizacji okreslonych zadan,
— sprawdzianow praktycznych.
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W trakcie oceniania osiggnie¢ edukacyjnych nalezy bra¢ pod uwage:

— organizacje stanowiska pracy,

— stosowanie bezpiecznych metod pracy,

— jakosc i sprawnos¢ wykonania pracy,

— stosowanie poprawnej terminologii,

— przestrzeganie przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
ochrony przeciwpozarowej.

W koncowej ocenie pracy uczniéw nalezy uwzglednia¢ jakos¢ wykonania

¢wiczen oraz wyniki stosowanych sprawdzianow i testow osiggniec

szkolnych.
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OPROGRAMOWANIE UZYTKOWE

Szczegotowe cele ksztalcenia

W wyniku procesu ksztatcenia uczen (stuchacz) powinien umiec:

— zastosowac zasady bezpiecznej pracy z komputerem,

— utworzyc¢, wyedytowac i sformatowa¢ dokumenty tekstowe,

— postuzy¢ sie roznymi widokami dokumentu,

— skonfigurowac edytor tekstu,

— utworzyc tabele,

— zastosowac tabulatory,

— wstawic¢ elementy graficzne i autotekst do dokumentu tekstowego,

— przygotowac korespondencije seryjna,

— postuzyé sie modutem sprawdzania pisowni oraz stownikami
jezykowymi,

— wyszukac¢ okreslony cigg znakéw w dokumencie,

— utworzyc i zastosowac¢ makropolecenia,

— zapisa¢ dokumenty w r6znych formatach,

— wydrukowaé¢ dokumenty,

— zeskanowacé i rozpoznac tekst drukowany za pomocg programow do
optycznego rozpoznawania znakéw (OCR),

— utworzyc¢, wyedytowac i sformatowac arkusz kalkulacyjny,

— skonfigurowac arkusz kalkulacyjny,

— zastosowac szablony dokumentow,

— zastosowac wzgledne i bezwzgledne adresy komorek,

— zastosowac formuty i funkcje w arkuszu kalkulacyjnym,

— przedstawic¢ dane liczbowe w postaci wykresu,

— utworzyc¢ baze danych,

— utworzyc¢ formularze i zapytania stuzgce do przetwarzania danych,

— zastosowac narzedzia ochrony dokumentéw,

— dokona¢ komputerowej rejestracji, odtwarzania | przetwarzania
dzwieku,

— przeprowadzi¢ konwersje miedzy roznymi formatami plikéw
dzwiekowych,

— zastosowac filtry i efekty dzwiekowe,

— opracowac prezentacje multimedialna,

— skonfigurowac przegladarke internetowa,

— pozyskac i przekazac informacje z wykorzystaniem sieci internetowej,

— postuzy¢ sie programami do obstugi poczty elektronicznej,

— postuzy¢ sie menedzerem informacji osobistej,

— napisa¢ program komputerowy z wykorzystaniem prostych
algorytmow,

34



— postuzy¢ sie dokumentacjg oprogramowania oraz materialami
informacyjnymi,

- postuzy¢ sie anglojezyczng terminologia dotyczacg programéw
uzytkowych,

— skorzysta¢ ze wspétczesnych rozwigzan stosowanych w technologii
informacyjnej.

Materiat nauczania

1. Edytor tekstu

Wprowadzanie i edycja tekstu. Ukfad strony dokumentu. Widok
dokumentu. Konfiguracja edytora. Formatowanie tekstu, akapitu
| dokumentu. Tabele, tabulatory. Obiekty w dokumencie tekstowym.
Korespondencja seryjna. Odwotania. Modut sprawdzania pisowni. Opcje
autokorekty. Wymiana danych z innymi programami. Makropolecenia.
Opcje drukowania dokumentéw. Ochrona dokumentéw.

Cwiczenia:

* Tworzenie i zapisywanie dokumentu tekstowego.

» Edytowanie i formatowanie dokumentu.

 Nawigacja po dokumencie oraz zaznaczanie tekstu za pomocag
klawiatury.

» Tworzenie i edytowanie tabel.

» Wstawianie obiektéw do dokumentu.

* Importowanie danych z innych programow.

» Korzystanie z korespondencji seryjnej.

» Stosowanie odwotan w dokumencie tekstowym.

* Woyszukiwanie ciggu znakéw w dokumencie.

» Definiowanie i stosowanie makropolecen.

* Drukowanie dokumentow.

» Wigczanie ochrony dokumentéw.

2. Skanowanie irozpoznawanie tekstu

Rodzaje skaneréw. Parametry skanowania. Obstuga skanera. Programy
do optycznego rozpoznawania tekstu. Analiza ukfadu rozpoznanych
stron. Parametry eksportu do aplikacji zewnetrznej. Urzgdzenia
wielofunkcyjne.

Cwiczenia:

» Dobieranie parametréw skanowania do rodzaju dokumentu.
» Skanowanie dokumentow.
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* Rozpoznawanie tekstu zeskanowanych dokumentow papierowych,
plikbw w formacie PDF i plikébw graficznych za pomocg programu
OCR.

» Ustalanie kolejnosci obiektow do rozpoznania.

» Eksportowanie tekstu do aplikacji zewnetrzne,.

» Kopiowanie dokumentéw.

3. Arkusz kalkulacyjny

Zasady wprowadzania danych i edycji arkusza kalkulacyjnego. Szablony
dokumentow. Konfiguracja programu. Adresy komorek. Formaty
komoérek. Formuty i funkcje. Kontrola poprawnosci danych. Kreator
wykresow.  Autouzupetnianie. Tabela  przestawna. Sortowanie
| filtrowanie danych. Makropolecenia. Import i eksport danych. Ochrona
arkusza. Drukowanie arkusza.

Cwiczenia:

» Tworzenie arkusza kalkulacyjnego.

e Edytowanie komorek.

* Formatowanie komorek.

e Wprowadzanie formut i funkcji z zastosowaniem adreséw wzglednych
I bezwzglednych.

* Formatowanie warunkowe komoérek.

» Definiowanie kryteriébw sprawdzania poprawnosci.

* Prezentowanie danych za pomocg wykresu.

* Formatowanie wykresow.

» Wigczanie ochrony catosci lub czesci arkusza.

4. Bazy danych
Projektowanie prostych baz danych. Tabele. Relacje. Kwerendy.
Formularze. Raporty. Eksport i import danych. Bezpieczenstwo danych.

Cwiczenia:

* Projektowanie bazy danych.

» Wprowadzanie danych do bazy.

* Wyszukiwanie informacji za pomocg kwerend.
* Generowanie raportow.

* Wymiana danych z innymi programami.

* Wigczanie ochrony danych.

5. Edytor d zwieku
Formaty plikbw dzwiekowych. Zapis i obrobka dzwieku. Filtry i efekty
dzwiekowe. Edytory dzwieku.
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Cwiczenia:

» Konwertowanie plikow dzwiekowych do réznych formatow.

* Rejestrowanie dzwieku.

* Modyfikowanie parametrow dzwieku: gtosnosci, tonu, szybkosci
odtwarzania.

» Edytowanie sciezek dzwiekowych.

o Stosowanie filtrow i efektéw dzwiekowych.

6. Programy do opracowania prezentacji

Projektowanie prezentacji. Konfiguracja programu. Szablony. Uktady
slajdébw. Animacja pokazu. Chronometraz. Wstawianie obiektéw.
Drukowanie zawartosci prezentaciji.

Cwiczenia:

* Opracowywanie prezentacji na okreslony temat z wykorzystaniem
szablonow.

* Przygotowywanie prezentacji na dowolny temat wedlug wiasnego
projektu.

7. Poczta elektroniczna. Sie € Internet

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu. Poczta elektroniczna.
Programy do obstugi poczty. Obstuga i konfiguracja przegladarki
internetowej. Wyszukiwarki internetowe. Komunikatory. Bankowosc¢
elektroniczna. Stowniki i translatory internetowe. Inne ustugi internetowe.

Cwiczenia:

» Zakfadanie konta poczty elektronicznej.

* Wysytanie i odbieranie poczty elektronicznej.

» Dotgczanie zatgcznikow do poczty elektronicznej.

» Konfigurowanie programoéw pocztowych.

» Postugiwanie sie przegladarka internetowa,.

* Wyszukiwanie informacji w sieci Internet.

* Prowadzenie rozméw audio oraz wideokonferenciji.

* Przesytanie plikow z wykorzystaniem komunikatorow internetowych.

» Pobieranie plikdbw z serwera ftp.

* Wykonywanie operacji bankowych przy pomocy demonstracyjnych
kont bankowosci elektronicznej.

* Tiumaczenie pojedynczych wyrazow i krétkich tekstow za pomocg
stownikéw oraz translatorow internetowych.

* Wyszukiwanie informacji na forach i grupach dyskusyjnych.

» Subskrybowanie list dyskusyjnych.
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8. Menedzer informacji osobistej
Kalendarz, terminarz. Powiadomienia, kontakty, spotkania, zadania.
Wymiana kontaktéw z innymi bazami danych. Praca grupowa.

Cwiczenia:

» Planowanie rozktadu zaje¢ za pomocg organizera.

» Tworzenie grup roboczych w celu automatyzacji tworzenia zadan.
e Zarzadzanie informacjami osobistymi, przydzielanie priorytetéw.

* Synchronizowanie kontaktow z innymi bazami danych.

9. Podstawy programowania

Podstawowe pojecia. Algorytmy. Etapy tworzenia programu:
projektowanie, kodowanie, testowanie, optymalizacja. Zasady
programowania strukturalnego. Srodowisko programistyczne. Skiadnia
jezyka programowania: stowa kluczowe, identyfikatory, liczby, symbole
podstawowe, komentarze, state logiczne. Struktura programu. Typy
danych. Zmienne. State. Instrukcje. Wyrazenia i operatory. Standardowe
procedury i funkcje.

Cwiczenia:

» Dobieranie algorytmow do rozwigzania okreslonych problemow.

* Projektowanie algorytmu w formie opisowej.

» Tworzenie algorytmu w postaci listy krokow.

» Pisanie prostych programoéw, kompilacja, uruchamianie programu.
* Analiza programéw, wykrywanie btedow i ich usuwanie.

Srodki dydaktyczne

Zestawy komputerowe z oprogramowaniem systemowym.
Programy udzwiekowiajgce.

Programy powiekszajgco-udzwiekowiajace.
Syntezatory mowy.

Monitory brajlowskie.

Oprogramowanie typu edytor tekstu.

Oprogramowanie do optycznego rozpoznawania tekstu.
Oprogramowanie do tworzenia prezentacii.
Oprogramowanie typu arkusz kalkulacyjny.
Oprogramowanie typu baza danych.

Oprogramowanie typu edytor dzwieku.
Oprogramowanie typu menedzer informacji osobistej.
Przegladarki stron WWW.

Programy do obstugi poczty elektronicznej.

Skanery.
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Drukarka sieciowa.

Urzadzenie wielofunkcyjne.

Mikrofony.

Stuchawki.

Plansze ilustrujgce schematy blokowe algorytméw.
Srodowisko programistyczne.

Dokumentacja jezyka programowania.
Dokumentacja srodowiska programistycznego.

Uwagi o realizacji

Program przedmiotu Oprogramowanie uzytkowe obejmuje tresci
dotyczagce zasad korzystania z edytora tekstu, skanera, programu do
optycznego rozpoznawania tekstu, arkusza kalkulacyjnego, bazy
danych, edytora dzwieku, poczty elektronicznej i sieci Internet,
menedzera informacji osobistej.

Program przedmiotu nalezy realizowa¢ w pracowni tyfloinformatyczne;j
w grupie liczacej 7-9 uczniow.

Podczas realizacji tematyki przedmiotu wskazane jest stosowanie
oprogramowania efektywnie wspotpracujgcego z programami technologii
wspomagajacej. Nalezy zaprezentowa¢ uczniom takze inne
ogolnodostepne oprogramowanie.

Szczegolng uwage nalezy zwraca¢ na biegle postugiwanie sie
klawiaturg oraz skrétami klawiaturowymi systemu operacyjnego
| programow uzytkowych.

W trakcie omawiania zagadnien dotyczacych edytora tekstu nalezy
zwracaC uwage na narzedzia wbudowane, zwigzane z pisownig
I gramatyka oraz na postugiwanie sie szablonami.

Podczas realizacji tematyki dotyczgcej korzystania ze skanera
i programow OCR nalezy zaprezentowa¢ uczniom sposéb
przeksztatcania tekstu drukowanego i plikéw graficznych na edytowalng
forme elektroniczng. Nalezy zwraca¢ uwage na role skanera
I programow OCR w procesie odczytywania pisma drukowanego przez
osoby z dysfunkcjg wzroku.

W trakcie realizacji tematyki dotyczgacej korzystania z arkusza
kalkulacyjnego nalezy ksztattowa¢ umiejetnos¢ stosowania formut
| funkcji do rozwigzywania problemow oraz dokonywania analizy danych.
Kazdy uczen powinien wykonac projekt arkusza kalkulacyjnego wedtug
zatozen przygotowanych przez nauczyciela.

Realizacje c¢wiczen powinien poprzedzac¢ instruktaz nauczyciela.
Wykonywanie c¢wiczeh zamieszczonych w programie oraz c¢wiczen
opracowanych przez nauczyciela wptywa na efektywnosS¢ procesu
ksztatcenia.
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W trakcie realizacji tresci ksztatcenia dotyczacych poczty
elektronicznej i sieci Internet, nalezy zapoznaé uczniéw z mozliwosciami,
jakie daje dostep do ogdlnoswiatowych zasobdéw informaciji. Istotne jest
ksztattowanie umiejetnosci pozyskiwania i selekcjonowania informacii
oraz planowania pracy. Nalezy zwracaé uwage na zagadnienia
dotyczace ochrony praw autorskich, szczegdllnie w trakcie zajeé
z zakresu edycji dzwieku.

Realizacje dziatu tematycznego dotyczgcego podstaw programowania
nalezy rozpoczyna¢ od charakterystyki zasad programowania
strukturalnego. W trakcie zaje¢ nalezy zwraca¢ uwage na poprawnosc
sktadniowa, styl i optymalizacje programow, wykorzystywaé typowe
algorytmy.

Nalezy wybra¢ jezyki programowania, ktére umozliwig zapoznanie
uczniow z podstawami programowania strukturalnego.

W trakcie realizacji programu szczegdlng uwage nalezy zwracac
na zagadnienia sprawiajgce uczniom najwiecej trudnosci.

Wskazane jest stosowanie  metod nauczania:  wykladu
informacyjnego, wyktadu problemowego, pokazu z objasnieniem,
¢wiczen praktycznych. Szczegdlnie zalecane jest stosowanie metody
¢wiczen praktycznych.

Proponuje sie nastepujacy podziat godzin na realizacje dziatow
tematycznych:

. Orientacyjna

Lp. Dzialy tematyczne liczba godzin
1. | Edytor tekstu 80
2. | Skanowanie i rozpoznawanie tekstu 20
3. | Arkusz kalkulacyjny 80
4. | Bazy danych 80
5. | Edytor dZzwieku 32
6. | Programy do opracowania prezentacji 30
7. | Poczta elektroniczna. Sie¢ Internet 50
8. | Menedzer informacji osobistej 20
9. | Podstawy programowania 60
Razem 452

Zamieszczony w tabeli orientacyjny podziat godzin na realizacje
poszczegolnych dzialdbw tematycznych dotyczy procesu ksztalcenia
w czteroletnim technikum dla miodziezy. Nauczyciel moze dokonywac
zmian w zaleznosci od aktualnych potrzeb edukacyjnych.

40



Propozycje metod sprawdzania | oceny osi agniec

edukacyjnych ucznia

Oceny edukacyjnych osiggnie¢ ucznibw dokonuje sie zgodnie
z ustalonymi kryteriami.

Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ uczniéw powinno by¢ dokonywane
w trakcie i na zakonczenie realizacji programu przedmiotu.

W wyniku procesu sprawdzania i oceniania uzyskuje sie informacje
dotyczace poziomu i zakresu opanowania umiejetnosci okreslonych
w szczegotowych celach ksztatcenia.

Kontrola i ocena osiggnie¢ uczniow moze by¢ dokonywana za
pomoca;

— sprawdzianow ustnych i pisemnych,

— testow osiggniec szkolnych,

— obserwacji pracy uczniow podczas realizacji okreslonych zadan,

— sprawdzianow praktycznych.

W koncowej ocenie pracy uczniéw nalezy uwzglednia¢ jako$¢ wykonania
¢wiczen oraz wyniki stosowanych sprawdzianow i testow osiggniec
szkolnych.
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Czasopisma specjalistyczne
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JEZYK ANGIELSKI ZAWODOWY

Szczegotowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztatcenia uczen (stuchacz) powinien umiec:

postuzy¢ sie terminologig anglojezyczng dotyczgcqg oprogramowania
| sprzetu komputerowego,

skorzystac¢ z dokumentacji technicznej sporzgdzonej w jezyku obcym,
odczyta¢ anglojezyczng instrukcje dotyczgcg uzytkowania sprzetu
| specjalistycznego oprogramowania,

przettumaczy¢ podstawowe elementy instrukcji obstugi programow
uzytkowych,

skorzysta¢ z norm, katalogow i poradnikow opracowanych w jezyku
obcym,

zredagowa¢ podstawowe rodzaje pism dotyczgcych realizacji
okreslonych zadan,

zredagowac notatke w jezyku polskim i angielskim,

skorzystac z poczty tradycyjnej i elektronicznej,

sporzadzi¢ zapotrzebowanie na sprzet | oprogramowanie
komputerowe,

uzyskac i zastosowac informacje dotyczgce obstugi i serwisu sprzetu
komputerowego,

sporzadzi¢ dokumentacje zwigzang z podejmowaniem pracy,
porozumie¢ sie z uczestnikami procesu pracy w jezyku polskim
I obcym,

postuzy¢ sie instrukcjami i specjalistycznym obcojezycznym
oprogramowaniem komputerowym,

sporzadzi¢ streszczenie krotkiego obcojezycznego tekstu o tematyce
zawodowej,

przettumaczy¢ pismo stuzbowe, zarzadzenie, komunikat,

postuzy¢ sie podstawowg terminologig obcojezyczng dotyczaca
dziatalnosci zawodowej,

skorzysta¢ ze stownikédw specjalistycznych oraz anglojezycznych
zrédet informacji.

Materiat nauczania

Terminologia z zakresu tyfloinformatyki, oprogramowania i sprzetu
komputerowego.

Dokumentacja techniczna w jezyku angielskim.

Skréty i oznaczenia stosowane w dokumentacji technicznej.
Charakterystyka umiejetnosci i zadan zawodowych.
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Zasady redagowania oraz sporzadzania pism urzedowych w jezyku
polskim i obcym.

Dokumentacja zwigzana z podejmowaniem pracy.

Zasady prowadzenia rozmowy bezposredniej i telefonicznej w jezyku
obcym.

Zasady wydawania, odbierania i potwierdzania zlecen.

Zasady porozumiewania sie ze wspoétpracownikami.

Zarzgdzenia i komunikaty.

Cwiczenia

* Odczytywanie anglojezycznej dokumentacji techniczne.

* Postugiwanie sie dokumentacjg techniczng sporzadzong w jezyku
obcym.

» Tiumaczenie krotkiego tekstu specjalistycznego.

 Tilumaczenie elementéw dokumentacji technicznej, niezbednych
do realizacji okreslonych zadan.

» Sporzadzanie zapotrzebowania na sprzet i oprogramowanie.

» Formutowanie polecen w jezyku angielskim.

* Tiumaczenie termindw i zwrotow stosowanych w instrukcjach obstugi
sprzetu i programow komputerowych.

 Tilumaczenie termindw i zwrotdw dotyczacych specjalistycznego
oprogramowania komputerowego.

Srodki dydaktyczne

Encyklopedie, leksykony, stowniki ogdlne i specjalistyczne.
Normy, katalogi, poradniki.

Zestawy plansz z anglojezycznym nazewnictwem urzadzen techniki
komputerowej.

Instrukcje obstugi programoéw komputerowych.

Instrukcje obstugi urzadzen.

Przyktady dokumentaciji technicznej.

Publikacje elektroniczne. Publikacje drukowane.

Instrukcje obstugi programoéw komputerowych.

Filmy dydaktyczne.

Uwagi o realizacji
Celem realizacji programu przedmiotu Jezyk angielski zawodowy jest
opanowanie przez ucznidbw umiejetnosci postugiwania sie jezykiem
obcym na poziomie wspomagajgcym wykonywanie zadan zawodowych.
Program stanowi kontynuacje nauki jezyka obcego w ramach
ksztatcenia ogolnego.
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Proces ksztalcenia nalezy rozpoczyna¢ od oceny poziomu
jezykowych kompetenciji uczniéw.

Program przedmiotu powinien by¢ realizowany w pracowni jezyka
obcego w grupie liczacej 5-9 ucznidbw. Pracownia powinna byc¢
wyposazona w niezbedny sprzet i srodki dydaktyczne. Uczniowie
powinni korzysta¢ z réznych zrodet informacji, jak: normy, instrukcje,
poradniki, dokumentacja techniczna, czasopisma specjalistyczne,
Internet.

W procesie nauczania-uczenia sie nalezy ksztalttowa¢ podstawowe
umiejetnosci porozumiewania sie w jezyku angielskim, stosowania
poprawnej  terminologii i form  gramatycznych, korzystania
z anglojezycznych Zrodet informacji o zawodzie.

Wskazane jest stosowanie metod nauczania: dyskusji dydaktycznej,
Inscenizacji, ¢wiczen praktycznych.

Efektywnos¢ procesu ksztalcenia zwieksza sie miedzy innymi przez
realizacje C¢wiczen zamieszczonych w programie oraz c¢wiczen
opracowanych przez nauczyciela.

Szczegl6lng uwage nalezy zwracaé na precyzyjne tlumaczenie
istotnych elementéw dokumentacji technicznej. Nalezy rowniez
przywigzywa¢ duzo uwagi do odczytywania oraz tlumaczenia
stosowanych skrotéw i oznaczen.

Bardzo wazne jest wdrazanie uczniéw do samodzielnego korzystania
ze stownikow, encyklopedii, leksykonow i innych anglojezycznych
materiatéw zrédtowych.

Ze wzgledu na to, ze technik tyfloinformatyk bedzie czesto
wspoOtpracowat z zespotem, uczniowie powinni opanowacC zasady
sprawnego porozumiewania sie z innymi osobami.

Program przedmiotu powinien by¢ realizowany w koncowym etapie
ksztatcenia. Utatwi to przygotowanie uczniow do podijecia pracy.

Propozycje metod sprawdzania | oceny o0si agniec
edukacyjnych ucznia
Proces kontroli i oceny osiggnie¢ uczniéw powinien byc realizowany
zgodnie z okreslonymi zasadami oraz ustalonymi kryteriami.
Podstawowym kryterium oceny osiagnie¢ edukacyjnych jest poziom
opanowania umiejetnosci okreslonych w szczegoétowych celach
ksztatcenia.
Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ uczniow moze byé dokonywane za
pomoca;
— sprawdzianOw ustnych i pisemnych,
— testéw osiggnie¢ szkolnych z zadaniami otwartymi i zamknietymi,
dotyczacymi miedzy innymi tlumaczenia termindéw i zwrotéw
obcojezycznych oraz krotkich tekstéw specjalistycznych,
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— obserwacji pracy uczniow podczas wykonywania ¢wiczen.
W ocenie pracy uczniow nalezy bra¢ pod uwage poziom opanowania
umiejetnosci dotyczacych:
— sporzgdzania pism zwigzanych z realizacjg zadan,
ttumaczenia krotkich obcojezycznych tekstow,
— korzystania z obcojezycznej dokumentacji technicznej,
— korzystania z materiatdw pomocniczych, stownikow i leksykonow,
— postugiwania sie poprawng terminologia.
Wskazane jest systematyczne prowadzenie kontroli i oceny postepow
ucznidw. Umozliwia to korygowanie stosowanych metod nauczania oraz
organizacyjnych form pracy uczniow.

W koncowej ocenie pracy uczniow nalezy uwzglednia¢ jakosc
wykonania d¢wiczen, poprawnos¢ tlumaczenia tekstu oraz wyniki
stosowanych sprawdziandéw i testow osiggniec.
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Czasopisma specjalistyczne

Wykaz literatury powinien by¢ aktualizowany w miare ukazywania sie
nowych pozycji wydawniczych.
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DZIALALNO SC ZAWODOWA

Szczegotowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztatcenia uczen (stuchacz) powinien umiec:

wyjasni¢ mechanizmy funkcjonowania gospodarki rynkowej,

rozrézni¢ formy organizacyjno-prawne przedsiebiorstw produkcyjnych
I ustugowych,

sporzadzi¢ dokumenty niezbedne do podejmowania i prowadzenia
dziatalnosci zawodowej,

sporzadzi¢ budzet przedsiebiorstwa,

opracowac plan marketingowy przedsiebiorstwa,

przygotowac oferty oraz sporzadzi¢ kosztorysy dotyczace wykonania
okreslonych prac i ustug informatycznych,

sporzadzi¢ zapotrzebowanie na sprzet | oprogramowanie
komputerowe,

skorzystac¢ z Kodeksu pracy,

zastosowac przepisy prawa dotyczace dziatalnosci zawodowej,
podjac dziatania zwigzane z poszukiwaniem pracy w zawodzie,
sporzadzi¢ dokumenty zwigzane z zatrudnieniem,

porozumiec sie z uczestnikami procesu pracy,

opracowac programy szkolen dotyczacych technologii
wspomagajacych,

przeprowadzi¢ zajecia szkoleniowe dla oséb z niepetnosprawnoscig
wzrokowa,

przeprowadzi¢ negocjacje,

podjg¢ decyzje dotyczgce wykonywanych zadan zawodowych,
zastosowac zasady etyki zawodowej,

zastosowac przepisy prawa dotyczace witasnosci intelektualnej,
wykonac¢ prace zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska,

zorganizowac stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii,
udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy,
skorzystac z polskich i obcojezycznych zrodet informacji o zawodzie,
zgromadzi¢, wyselekcjonowa¢ oraz przetworzy¢ informacje
0 zawodzie,

udzieli¢ informacji o zawodzie osobom niewidomym i stabowidzgcym,
skorzystac z r6znych form doskonalenia zawodowego.
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Materiat nauczania

1. Gospodarka rynkowa

Rynek, charakterystyka i klasyfikacja. Istota gospodarki rynkowe,.
Elementy rynku: popyt, podaz, cena. Mechanizm rynkowy. Czynniki
wytwoércze: ziemia, praca, kapitatl, przedsiebiorczos¢. Pienigdz
w gospodarce rynkowej. Funkcje i cechy pienigdza.

Cwiczenia:

» Charakteryzowanie rynku pracy oraz rynku ustug informatycznych.
» Okreslanie wptywu zmiany cen na popyt i podaz.

* Wyjasnianie zasad dziatania mechanizmu rynkowego.

2. Formy organizacyjno-prawne informatycznych przed siebiorstw
produkcyjnych i ustugowych

Podstawowe pojecia: przedsiebiorca, dziatalnos¢ gospodarcza.
Klasyfikacja przedsiebiorstw wedtug form wiasnosci, form prawnych,
rodzaju dziatalnosci, wielkosci. Charakterystyka spotek.

Cwiczenia:

» Klasyfikowanie przedsiebiorstw wedtug réznych kryteriow.

* Rozroznianie spotek: handlowych i cywilnych, osobowych
I kapitatowych.

» Dobieranie formy prawnej do okreslonej dziatalnosci gospodarczej.

3. Dokumenty zwi gzane z prowadzeniem dziatalno $ci gospodarczej
Wymagania prawne dotyczgce uruchamiania dziatalnosci gospodarcze,;.
Wymagania formalne dotyczace rejestracji dziatalnosci. Dokumentacja
dziatan w obrocie gospodarczym. Formy rozliczen w obrocie
gospodarczym. Formy opodatkowania przedsiebiorcy. Ubezpieczenie
przedsiebiorcy.

Cwiczenia:

* Analiza przepiséw prawnych dotyczgcych uruchamiania dziatalnosci
gospodarczej.

» Sporzadzanie dokumentacji zwigzane] z rejestracjg dziatalnosci
przedsiebiorstwa.

*  Wybor formy opodatkowania dziatalnosci przedsiebiorstwa.

* Wypetnianie weksla, czeku i polecenia przelewu.

» Sporzadzanie dokumentacji ubezpieczeniowe.

» Sporzadzanie faktury VAT oraz korekty do faktury VAT.
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4. Struktura bud zetu przedsi ebiorstwa

Majatek przedsiebiorstwa, zrédta finansowania majgtku. Bilans
przedsiebiorstwa. Pojecie i rodzaje przychodow. Rodzaje i struktura
kosztow. Wynik finansowy przedsiebiorstwa.

Cwiczenia:

* Rozréznianie przychodow i kosztéw ich uzyskania.

» Klasyfikowanie kosztow.

» Sporzadzanie bilansu przedsiebiorstwa.

* Obliczanie i analiza wyniku finansowego przedsiebiorstwa.
* Sporzadzanie budzetu przedsiebiorstwa.

5. Strategie marketingowe

Istota marketingu. Charakterystyka narzedzi marketingu do badan rynku.
Badania marketingowe. Rodzaje strategii marketingowych. Planowanie
marketingowe. Istota i elementy biznesplanu.

Cwiczenia:

* Rozrdznianie strategii marketingowych.

» Okreslanie narzedzi marketing-mix dla réznych rynkow.

» Sporzadzanie ankiety marketingowe] dotyczacej badan rynku ustug
informatycznych.

» Okreslanie zasad prowadzenia badan marketingowych.

* Analiza wynikoéw badan ankietowych, sporzadzanie raportéw.

» Sporzadzanie planu marketingowego na podstawie wynikéw badan
rynku.

6. Zasady sporz gdzania kosztoryséw i ofert handlowych

Pojecie i rodzaje kosztoryséw. Kosztorys inwestorski, ofertowy,
dodatkowy, powykonawczy. Sporzgdzanie projektow kosztoryséw.
Zasady redagowania korespondencji handlowej. Charakterystyka ofert
handlowych. Zasady redagowania zaméwien.

Cwiczenia:

» Sporzadzanie kosztorysow ustug informatycznych.

» Sporzadzanie ofert handlowych na wykonanie okreslonych prac.

» Sporzadzanie zamdwien na sprzet i oprogramowanie komputerowe.

7. Wybrane przepisy prawa pracy

Nawigzywanie stosunku pracy, umowa o prace. Sposoby rozwigzywania
umowy o prace. Prawa i obowigzki pracownika i pracodawcy. Rodzaje
umow: umowa o dzietlo, umowa zlecenia, umowa agencyjna.
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Wynagrodzenia  pracownikdw. Regulacje prawne dziatalnosci
zawodowej. Istota i cechy wolnych zawodow. Umowy cywilnoprawne.

Cwiczenia:

* Analiza wybranych przepiséw Kodeksu pracy.

* Rozrdznianie systeméw wynagrodzen.

* Obliczanie wynagrodzenia pracownika.

* Analiza wybranych przepisow prawa dotyczacych dziatalnosci
gospodarczej.

* Rozréznianie umow cywilnoprawnych w dziatalnosci gospodarcze;.

* Analiza przepiséw dotyczacych rekojmi, gwarancji, najmu, leasingu,
zlecenia.

8. Metody poszukiwania pracy. Zasady zatrudniania

Informacje o informatycznym rynku pracy. Sposoby poszukiwania pracy.
Dokumentacja osobowa poszukujgcego pracy: list motywacyjny,
zyciorys, podanie o prace. Rozmowa kwalifikacyjna. Struktura umowy
o prace. Ubezpieczenie spoteczne pracownikéw. Swiadectwo pracy.

Cwiczenia:

» Wyszukiwanie i selekcjonowanie informacji dotyczacych rynku pracy.

» Sporzadzanie listu motywacyjnego, zyciorysu, podania o prace.

* Przeprowadzanie  rozmowy  kwalifikacyjnej (w  warunkach
symulowanych).

» Sporzgdzanie umowy 0 prace.

* Wypetnianie drukow o ubezpieczenie spoteczne.

9. Zasady komunikowania si €

Komunikacja werbalna i niewerbalna. Bariery komunikacyjne o0sob
z niepetnosprawnoscig wzrokowg. Sposoby pokonywania barier
komunikacyjnych. Konflikty. Istota, rodzaje oraz sposoby rozwigzywania
konfliktow. Metody negocjaciji.

Cwiczenia:

* Przekazywanie informacji z wykorzystaniem technik komunikaciji
interpersonalnej.

* Niwelowanie barier komunikacyjnych.

* Rozwigzywanie konfliktéw (w warunkach symulowanych).

* Przeprowadzanie negocjacji z zastosowaniem wybranej metody.
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10. Programy szkole A. Metody prowadzenia zaj e¢

Rodzaje szkolen. Struktura programow szkoleniowych. Zasady
opracowywania programow. Kryteria dostosowywania programu do
potrzeb i mozliwosci uczestnikow szkolenia. Kryteria doboru metody
prowadzenia zaje¢. Charakterystyka przyktadowych metod prowadzenia
zajeC: dyskusji dydaktycznej, przypadkéw, projektéw, cEwiczen
praktycznych.

Cwiczenia:

* Projektowanie programoéw szkolenh dla okreslonych grup uczestnikow.

* Dobieranie metody pracy do rodzaju zaje¢ szkoleniowych.

* Okreslanie zasad realizacji programu szkolenia z zastosowaniem
metody projektow.

11. Elementy etyki, socjologii i psychologii pracy

Pojecie etyki. Etyka zawodowa. Funkcje etyki zawodowej. Kodeks
etyczny. Pojecie socjologii pracy. Pojecie pracy. Satysfakcja z pracy,
a wykonywany zawdd. Postawy wobec pracy. Elementy psychologii
pracy. Sztuka motywacji.

Cwiczenia:

» Okreslanie zasad postepowania etycznego.

* Sporzadzanie projektu etycznego dekalogu pracownika
przedsiebiorstwa informatycznego.

» Charakteryzowanie teorii motywacyjnych.

* Rozrdznianie systeméw motywacyjnych.

12. Licencje. Prawo autorskie
Podstawowe pojecia: licencje, rodzaje licencji. Prawo autorskie.
Wiasnosc¢ intelektualna. Umowy dotyczgce prawa autorskiego.

Cwiczenia:

* Rozroznianie rodzajéw licenciji.

* Rozrdznianie uméw z zakresu prawa autorskiego.

* Sporzadzanie przyktadowej umowy dotyczgcej prawa autorskiego.

13. Bezpiecze nstwo i higiena pracy

Przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy. Przedsiebiorstwo jako
Ssrodowisko pracy. Zasady organizacji pracy. Zasady bezpiecznej pracy.
Zagrozenia wypadkowe. Ochrona przeciwpozarowa. Podstawowy sprzet
przeciwpozarowy. Zabezpieczenia przeciwpozarowe. Zasady i tryb
szkolenia pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
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ochrony przeciwpozarowe]. Ochrona srodowiska. Zagrozenia dla
Ssrodowiska.

Cwiczenia:

» Analiza przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy.

» ldentyfikowanie zagrozeh wypadkowych na komputerowych
stanowiskach pracy.

» Okreslanie zasad organizacji bezpiecznych warunkéw pracy.

* Analiza przepiséw prawa dotyczacych ochrony przeciwpozarowej.

* Analiza przepisOw prawa dotyczacych ochrony srodowiska.

* Okreslanie zasad uzytkowania sprzetu przeciwpozarowego.

14. Zagro zenia wypadkowe
Rodzaje i przyczyny zagrozen wypadkowych. Ryzyko zawodowe.
Pojecie, rodzaje i skutki pracy. Zapobieganie wypadkom. Zasady, tryb
oraz dokumentacja postepowania powypadkowego. Karta wypadku.
Odpowiedzialnos¢ za wypadek. Pojecie pierwsze]j pomocy. Zasady
udzielania pierwszej pomocy.

Cwiczenia:

* Okreslanie zagrozen wypadkowych w miejscu pracy.

* Wypetnianie karty wypadku.

» Sporzadzanie dokumentacji postepowania powypadkowego.

» Zgtaszanie wypadku (w warunkach symulowanych).

» Udzielanie pierwszej pomocy w nagtych wypadkach (w warunkach
symulowanych).

15. Elementy ergonomii

Pojecie ergonomii. Zasady ergonomii pracy. Elementy ergonomii pracy:
srodowisko pracy, przestrzen pracy, obcigzenia pracg. Komputerowe
stanowisko pracy.

Cwiczenia:
* Projektowanie stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii.

16. Informacja zawodowa

Rodzaje i kategorie informaciji zawodowej. Zrodta informacji o zawodzie,
oprogramowaniu, dokumentacji technicznej, normach. Zasady
poradnictwa i doradztwa zawodowego. Zrédia informacji dotyczace
doskonalenia zawodowego. Formy doskonalenia zawodowego. Zasady
organizacji doskonalenia zawodowego.

52



Cwiczenia:

» Pozyskiwanie informacji o zawodzie z zasobdéw internetowych.

» Wyszukiwanie informacji o] doskonaleniu zawodowym
z wykorzystaniem Internetu.

 Udzielanie informacji o zawodzie osobom  niewidomym
| stabowidzgcym.

« Wybor formy szkolenia w zaleznosci od rodzaju odbiorcéw
I prezentowanej tematyki.

* Wypetnianie zgtoszenia na szkolenie przez Internet.

 Wyszukiwanie zrédet finansowania szkolen, analiza oraz
selekcjonowanie informaciji.

Srodki dydaktyczne

Foliogramy przedstawiajgce dziatanie mechanizmu rynkowego.
Przyktady kosztorysow wyrobdw i ustug.

Przyktady biznesplanu.

Zestawy foliograméw, plansz przedstawiajgcych cechy podmiotéw
gospodarczych i odpowiadajacy im tryb procedury legalizacyjnej.
Formularze stosowane przy rejestracji dziatalnosci gospodarcze,.

Kodeks cywilny.

Kodeks pracy.

Kodeks spoétek handlowych.

Przepisy prawna dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej, ochrony srodowiska.

Przepisy prawa autorskiego.

Zasoby sieci Internet, takze w jezyku angielskim.

Przyktady drukéw: zamowien, rachunkoéw, faktur, dokumentow
ubezpieczeniowych.

Przyktady drukéw dokumentéw finansowych: polecenia przelewu, czeku,
weksla.

Wzory ewidencji i rejestrow wykorzystywanych w rozliczeniach
podatkowych: podatkowej ksiegi przychodow i rozchoddéw, ewidencji
przychodow, ewidencji zakupow i ewidencji sprzedazy.

Programy komputerowe wspomagajgce prowadzenie przedsiebiorstwa.
Obowigzujgce akty prawne zwigzane z prowadzong dziatalnoscia.
Komputer i panel do prezentacji.

Uwagi o realizacji

Celem realizacji programu przedmiotu Dziatalnos¢ zawodowa jest
przygotowanie ucznidw do wykonywania zawodu oraz prowadzenia
witasnej dziatalnosci gospodarcze). Zakres tresci programu obejmuje
zagadnienia dotyczace planowania, zaktadania i prowadzenia wikasne]
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dziatalnosci, organizacji stanowiska pracy, efektywnego poszukiwania
pracy, przygotowywania i prowadzenia szkolen, korzystania z réznych
form doskonalenia zawodowego.

W trakcie realizacji tresci ksztatcenia wskazane jest stosowanie metod
nauczania: pokazu, c¢wiczen praktycznych. W trakcie zaje¢ nalezy
uwzglednia¢ aktualne zmiany w przepisach, korzysta¢c z doniesien
prasowych i innych zrédet informacji.

Wskazane jest wykonywanie c¢wiczen poswieconych wyszukiwaniu
w Internecie informacji przydatnych do prowadzenia wtasnej dziatalnosci.
Nauczyciel powinien przygotowac¢ instrukcje do c¢wiczen, a takze
wyposazyC stanowiska ¢wiczeniowe w teksty zrodiowe 1 materialy
niezbedne do planowania dziatalnosci gospodarczej.

Szczegolnie wazne jest ksztaltowanie umiejetnosci wypetniania
wnioskow, formularzy i deklaracji, ktore nalezy sktadaé we wiasciwych
urzedach i instytucjach celem uzyskania legalizacji dziatalnosci
gospodarczej. Rowniez istotne jest ksztalttowanie umiejetnosci kalkulacji
kosztow i ceny sprzedazy, sporzadzania faktury i rachunku, obliczania
wysokosci podatkéw, rejestrowania typowych zdarzen gospodarczych
w dokumentach ksiegowych.

Zajecia powinny odbywaé sie réwniez w pracowni komputerowej
z dostepem do Internetu.

Proponuje sie nastepujgcy podziat godzin na realizacje dziatow
tematycznych:

. Orientacyjna

Lp. Dzialy tematyczne liczba godzin
1. | Gospodarka rynkowa 6

Formy organizacyjno-prawne informatycznych przedsiebiorstw 4

produkcyjnych i ustugowych
3. | Dokumenty zwigzane z prowadzeniem dziatalnosci 3

gospodarczej
4. | Struktura budzetu przedsiebiorstwa 5
5. | Strategie marketingowe 7
6. | Zasady sporzgdzania kosztorysow i ofert handlowych 8
7. | Wybrane przepisy prawa pracy 9
8. | Metody poszukiwania pracy. Zasady zatrudniania 7
9. | Zasady komunikowania sie 4
10. | Programy szkoleh. Metody prowadzenia zaje¢ 7
11. | Elementy etyki, socjologii i psychologii pracy 7
12. | Licencje. Prawo autorskie 3
13. | Bezpieczenstwo i higiena pracy 7
14. | Zagrozenia wypadkowe 6
15. | Elementy ergonomii 3
16. | Informacja zawodowa 5

Razem 96
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Zamieszczony w tabeli orientacyjny podziat godzin na realizacje
poszczegolnych dzialbw tematycznych dotyczy procesu ksztalcenia
w czteroletnim technikum dla miodziezy. Nauczyciel moze dokonywac
zmian w zaleznosci od aktualnych potrzeb edukacyjnych.

Propozycje metod sprawdzania | oceny o0si agnieé
edukacyjnych ucznia
Oceny edukacyjnych osiggnie¢ uczniow dokonuje sie zgodnie
z ustalonymi kryteriami.
Proces sprawdzania i oceniania osiggnie¢ uczniéw powinien by¢
prowadzony w trakcie i na zakonczenie realizacji programu przedmiotu.
W wyniku procesu sprawdzania i oceniania uzyskuje sie informacje
dotyczace poziomu opanowania umiejetnosci okreslonych
w szczegotowych celach ksztatcenia.
Kontrola i ocena osiggnie¢ uczniow moze by¢ dokonywana
za pomoca;
— sprawdzianOw ustnych i pisemnych,
— testéw osiggnie¢ szkolnych z zadaniami otwartymi i zamknietymi,
— projektbw  opracowanych indywidualnie i zespotowo, jak
np.: biznesplan,
— obserwacji pracy uczniébw podczas wykonywania ¢wiczen i innych
zadan.
W koncowej ocenie osiggnie¢ ucznidow, po zakonczeniu realizacji
programu przedmiotu, nalezy uwzglednia¢ jako$¢ wykonania ¢wiczen
oraz wyniki stosowanych sprawdzianow i testow osiggnieé szkolnych.
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PRAKTYKA ZAWODOWA

Szczegotowe cele ksztalcenia

W wyniku procesu ksztatcenia uczen (stuchacz) powinien umiec:

— scharakteryzowac dziatalnos¢ przedsiebiorstwa,

— scharakteryzowac strukture organizacyjng dziatu informatycznego,

— zorganizowac wiasne komputerowe stanowisko pracy,

— zorganizowa¢ stanowisko pracy osoby z niepetnosprawnoscig
wzrokowa,

— dobraé¢ sprzet i oprogramowanie komputerowe do rdéznych
zastosowan,
— przeprowadzic szkolenie niewidomych i stabowidzacych

uzytkownikow komputera w zakresie technologii wspomagajacych,

— przetestowac i zdiagnozowac sprzet komputerowy,

— zmodernizowaé zestaw komputerowy,

— postuzy¢ sie oprogramowaniem biurowym,

— pozyskac dane do systemow przetwarzania informacji,

— zaprojektowac proste bazy danych na uzytek przedsiebiorstwa,

— postuzy¢ sie bazami danych i systemami przetwarzania informacii,

— skorzystac z zasoboOw sieci Internet,

— wystac i odebra¢ informacje za pomocg poczty elektronicznej,

— przettumaczy¢ krotki tekst z jezyka angielskiego na jezyk polski,

— skorzysta¢ z instrukcji obstugi programoéw, sporzadzonej w jezyku
polskim i angielskim,

— postuzy¢ sie terminologig zawodowa,.

Materiat nauczania

1. Formy gospodarczej i administracyjnej dziatalno sci
przedsi ebiorstwa

Okres$lanie struktury organizacyjnej oraz charakteru dziatalnosci

przedsiebiorstwa.

Okres$lanie miejsca i znaczenia prac informatycznych w dziatalnosci

przedsiebiorstwa.

2. Organizacja stanowiska pracy u zytkownika komputera
Organizowanie stanowiska informatycznego zgodnie z wymaganiami
ergonomii.

Organizacja stanowiska informatycznego wyposazonego w sprzet
| oprogramowanie technologii wspomagajgce,.

Przestrzeganie przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

56



Stosowanie podrecznego sprzetu i Srodkow gasniczych.

Udzielanie pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i zycia
(w warunkach symulowanych).

Rozpoznawanie czynnikébw szkodliwych i ucigzliwych wystepujgcych
W procesie pracy.

Przestrzeganie zasad wspotpracy z zespotem pracownikow.
Prowadzenie szkolen z zakresu technologii wspomagajgcych.
Przestrzeganie przepisOw, regulamindbw | zasad obowigzujgcych
w przedsiebiorstwie.

3. Konfiguracja oraz konserwacja sprz  etu komputerowego

Montaz zestawu komputerowego.

Przytagczanie komputera do sieci lokalnej.

Eksploatacja sprzetu komputerowego.

Ocena stanu technicznego zestawu komputerowego, wykonywanie
prostych napraw.

Instalowanie urzgdzen peryferyjnych.

Modernizacja zestawu komputerowego.

4. Obstuga oprogramowania u zytkowego

Instalowanie i uruchamianie oprogramowania uzytkowego.

Okreslanie zakresu prac prowadzonych w przedsiebiorstwie.

Obstuga oprogramowania uzytkowego zgodnie z celami dziatalnosci
przedsiebiorstwa.

Ochrona i bezpieczenstwo danych.

5. Gromadzenie i przetwarzanie danych

Tworzenie bazy danych, wprowadzanie informacji.

Przetwarzanie informacji zgromadzonych w bazach danych.
Prezentowanie wynikdw przetwarzania informacji i ich wykorzystanie.
Wykorzystywanie srodkéw technicznych do pozyskiwania informaciji.
Korzystanie z sieci Internet do pozyskiwania i wymiany informacji.
Archiwizacja danych.

Postugiwanie sie dokumentacjg techniczna.

Planowanie procesow optymalnego przetwarzania informaciji.

Kontrola poprawnosci procesu przetwarzania.

Uwagi o realizacji

Celem realizacji programu praktyki zawodowej jest ksztaltowanie
umiejetnosci  instalowania, uruchamiania | konserwacji sprzetu
komputerowego, instalowania oraz stosowania oprogramowania,
uczestniczenia w procesach pozyskiwania, gromadzenia, przetwarzania
| prezentowania informacii.
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Praktyka zawodowa powinna odbywa¢ sie w instytucjach
| przedsiebiorstwach zajmujacych sie wytwarzaniem, dystrybucjg oraz
wykorzystywaniem  sprzetu | oprogramowania komputerowego
technologii wspomagajgcych w prowadzonej dziatalnosci.

Proponuje sie, zeby program praktyki byt realizowany przez
2 tygodnie w klasie Il i 2 tygodnie w klasie IIl.

Plan 1 organizacje praktyki nalezy dostosowywa¢ do specyfiki
przedsiebiorstwa. Celem efektywnej realizacji celow ksztatcenia praktyka
zawodowa powinna odbywaé sie na stanowiskach, na ktorych
w przysztosci bedzie pracowat technik tyfloinformatyk — specjalista
w zakresie technologii wspomagajacych.

W przedsiebiorstwach, w ktérych odbywa sie praktyka uczniowie
powinni  mie¢  zapewniong mozliwos¢  konfigurowania  oraz
rozbudowywania stanowisk komputerowych o elementy technologii

wspomagajacych.
W  instytucjach  zatrudniajgcych  pracownikbw  niewidomych
i stabowidzacych, albo dziatajgcych na rzecz tych

0s6b, uczniowie powinni mie¢ mozliwos¢ prowadzenia szkolen takich
uzytkownikow komputera oraz wyposazania i modernizacji stanowisk
pracy.

Praktyka powinna stwarza¢ mozliwoS¢ poznania osiggnieC
tyfloinformatyki oraz praktycznych zastosowan informatyki w organizacji
pracy w przedsiebiorstwie.

Przed rozpoczeciem praktyki nalezy zapozna¢ uczniow z przepisami
bezpieczenhstwa i higieny pracy obowigzujgcymi w przedsiebiorstwie oraz
ze szczegotowym harmonogramem zajeC opracowanym przez opiekuna
praktyki i przedstawiciela przedsiebiorstwa.

Uczniowie odbywajgcy praktyke sg zobowigzani do prowadzenia
dzienniczka praktyki, w ktérym zapisujg rodzaje wykonywanych prac
oraz sporzadzajg opis wykonywanych zadan. Zapisy uczniéw powinny
by¢ sprawdzane i potwierdzane przez opiekuna praktyki zawodowe.

Propozycje metod sprawdzania | oceny o0si agnieé

edukacyjnych ucznia

Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ ucznidw powinno odbywac sie
zgodnie z kryteriami ustalonymi na poczatku praktyki.

Oceny poziomu umiejetnosci opanowanych przez uczniéw dokonuje
opiekun praktyki zawodowe] na podstawie obserwacji pracy uczniow
podczas realizacji powierzonych zadan oraz na podstawie analizy
zapiséw w dzienniczku praktyki.
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W procesie kontroli i oceny przebiegu praktyki nalezy uwzgledniac:

— organizacje stanowiska pracy,

— organizacje oraz spos6b wykonania pracy,

— jakosc, sprawnos¢ i samodzielnos¢ wykonania pracy,

— zdyscyplinowanie i punktualnosc,

— stopien zaangazowania w realizacje zadan,

— przestrzeganie przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

Wskazane jest, aby na zakonczenie praktyki uczeh przedstawit

opiekunowi praktyki zawodowej sprawozdanie z jej realizacji,

zamieszczone w dzienniczku praktyki.

Sprawozdanie z przebiegu praktyki powinno zawiera¢ informacje
dotyczgce struktury i sposobu funkcjonowania przedsiebiorstwa,
charakterystyki stanowisk pracy, na ktérych uczen pracowat oraz
zakresu realizowanych zadan.

Na zakonczenie realizacji programu opiekun praktyki zawodowej
powinien wpisa¢ w dzienniczku praktyki ocene koncowag oraz opinie
0 pracy i postepach ucznia.
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